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Forord

Nir jag sokte tjansten som postdoktor med inriktning pa vald i nira relationer vid Marie
Cederschiolds Hogskola var det med en skiss pa ett projekt dir barns retrospektiva erfarenheter
av familjerattsliga processer skulle utforskas. Det blev svarare an forvintat att rekrytera deltagare
till den studiedesignen, vilket sa smaningom resulterade i foreliggande rapport diar medarbetare
inom fem olika civilsamhillesorganisationer delar med sig av sina erfarenheter av att mota
malgruppen barn som har upplevt vild 1 nira relation och varit med om familjerattsliga processer.

Civilsambhillet utgor en viktig arena for barn i utsatta situationer — inte minst genom
anonyma stodfunktioner och insatser som skyddade boenden och behandlande samtal f6r barn
som upplevt vald 1 ndra relation. Inom faltet socialt arbete hanteras civilsamhillet ibland
styvmoderligt, eller som en av deltagarna beskriver det ... att vi bara dr feminister och lekmin
och gor det for att vi tycker att det édr roligt”. Det dr darfor viktigt att lyfta fram det professionella
sociala arbetet som bedrivs i civilsamhallets regi och tillgingligg6ra den kunskap som har
ackumulerats inom dessa organisationer. Socialarbetare inom civilsamhaillesorganisationer méter
barn och familjer 1 situationer dar tilliten till myndigheter ofta dr lag och dir erfarenheter som inte
alltid fangas upp av myndigheterna kommer till uttryck.

Att fa ta del av erfarenheter pa det sitt som kvalitativa intervjuer mojligeor ar ett
privilegium som jag inte tar litt pa. Varje intervju har innehallit anekdoter om barn som pa olika
satt har berort den deltagaren: situationer dar det har gatt bra trots allt, men dven kinslor av
otillricklighet, frustration och sorg. Dessa erfarenheter hos olika deltagare bildar en viv som ar
svar att aterge, men jag har gjort mitt basta. I en artikel som jag har samférfattat med Dr Fanny
Gyberg (Karlstad universitet) gors ett f6rsok att gora beskrivningarna av barns utsatthet rattvisa
genom metoden etnografisk fiktion. Det innebir att fragment frian olika intervjuer sammanfogats
till sammanhangande berittelser (Kazemi & Gyberg, 2026). I denna rapport aterges diremot
direkta citat fran intervjuerna, vilket r ett annat sitt att redogora for vad som har framkommit.

Det har tagit mig ungefir ett ar lingre dn jag hade tinkt att sammanstilla denna rapport,
men resultatet dr tyvirr fortsatt relevant. Rapporten riktar sig till yrkesverksamma inom
socialtjanst, familjeritt, domstolar och civilsamhaille samt dven beslutsfattare inom socialnimnd.
Jag vill rikta ett stort tack till samtliga som har medverkat. Era erfarenheter ar sa viktiga — sarskilt
att ni med tydlighet formulerar var ni ser brister och hur ni bedémer att det paverkar de barn ni
moter. Att beskriva problemen dr férhoppningsvis ett steg i riktningen att f6rbittra situationen.
Ett stort tack dven till Maria Eriksson for hjilp och aterkoppling bade under arbetets gang och 1
sammanstallningen av rapporten.

Stockholm, augusti 2026
Baharan Kazemi
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Sammanfattning

Varje ar upplever omkring 50 000 barn i Sverige att deras foraldrar separerar. For drygt en
tiondel avgors fragor om vardnad, boende och umginge genom familjerittslig utredning och
beslut i tingsritten. Bland dessa barn ir erfarenheter av vald i nira relation vanligare 4n 1
befolkningen i stort. Trots vil belagda kunskaper om de allvarliga konsekvenser som vald
kan fa f6r barns hilsa och utveckling visar forskning att manga barn inte far tillrickligt stod
eller skydd och att deras delaktighet i kontakt med socialtjanstens barnavard och familjeritt
ofta ir begrinsad. Mot denna bakgrund underséker foreliggande studie hur aktorer inom
civilsamhaillet beskriver métet med barn som har erfarenhet av véld i nira relation och
familjerattsliga processer.

1. Hur uppfattar aktorer ur civilsamhallet barns méjligheter till delaktighet under
och efter familjerittsliga processer?
II. Hur forstas de egna forutsittningarna och civilsamhillets roll i att mojliggora

barns delaktighet i den kontext av socialt arbete dér deltagarna verkar?

Genom kvalitativa intervjuer med medarbetare inom kvinnojour, anonyma stodlinjer till
barn och unga samt juridisk radgivning i anslutning till dessa, belyser studien hur rittsliga
processer kring vardnad, boende och umginge paverkar barns vardagsliv langt utanfor
rittssalen. Resultatet bekriftar tidigare studier avseende brister 1 delaktighet, st6d och skydd
till barn som upplevt vild i nira relation och som befinner sig i eller har erfarenhet av
vardnadstvister.

Deltagarna i studien upplever att barns roster far storre utrymme inom deras praktik
an 1 kontakt med myndigheterna, men att den delaktighet som civilsamhallet kan erbjuda
sker inom ramar som begrinsas av den familjerittsliga kontexten. Sjilva omstindigheten att
forildrarna befinner sig i en tvist beskrivs som nagot som hindrar barnen fran delaktighet 1
kontakt med myndigheterna. Tvisten gor att barns utsagor betraktas som potentiellt
paverkade av en part och dirmed tillmits mindre betydelse. Barns epistemiska status formas
saledes bade av deras alder och position i den pagiaende tvisten. Det som anses underlitta
for medarbetare inom civilsamhallesorganisationer 4r dels anonymiteten, dels frivilligheten
och att kontakten 1 viss man ér frikopplad fran den juridiska processen.

Intervjuerna visar att civilsamhallesorganisationer strivar efter att fylla det tomrum
som uppstar nir barn inte far tillrickligt skydd, stod eller erkdnnande i kontakten med
myndigheterna. Samtidigt pekar resultaten péd en variation i erfarenhet av samverkan mellan
civilsamhallesorganisationer och myndigheter. ”Det giller att ha tur” och ”det dr som ett
lotteri” sdger deltagarna om sina och brukares kontakt med socialtjanst och tingsratt. Av
analysen framgir att deltagarna utvecklar strategier for att hantera balansgangen mellan
myndigheternas krav och den egna organisationens barnrittsperspektiv. Det kan innebira att
erbjuda stod utan beslut frin socialtjansten eller att hjilpa barn att f6ra fram sina
erfarenheter och behov. Genom att fungera som en link mellan barnet och socialtjinsten
kan civilsamhillesaktorer ocksa stirka barns mojligheter att fa sina rittigheter tillgodosedda.
Detta ir dock inte tillrackligt, enligt deltagarna, eftersom beslut som fattas 1 frigor om
vardnad, boende och umginge, liksom fragor om ekonomi och ritt till vard, inte avgors
inom deras organisationer.



Inledning

Arligen 4r ungefir 50 000 barn med om att deras forildrar separerar och ungefir 6000-7000
av dessa barn blir sedan foremal for en vardnadstvist, eftersom forildrarna inte ar Gverens i
fragor om vardnad, boende och umginge (MFOF, 2024). Uppgifter om vald férekommer i
over hilften av de familjerittsliga utredningarna som Jamstilldhetsmyndigheten nyligen
granskade (Jimstalldhetsmyndigheten, 2022).

Barn som upplever vald i nira relation ir en heterogen grupp som aktualiseras inom
olika delar av det sociala arbetets praktik, med utsatthet som en gemensam nimnare
(Qvortrup, 2005; Kaldal, 2023; Thulin et. al, 2024). Det ir vil belagt att barn som upplever
vald riskerar att traumatiseras och utveckla svarigheter, bade 1 form av psykisk ohilsa och
beteendeproblem (Holt, Buckley, & Whelan, 2008; Graham-Bermann et al., 2009; Smith &
Stover, 2016). Dessa barn har dirfor ofta kontakt med flera aktorer, sisom socialtjanst,
psykiatri och civilsamhillesorganisationer (Mandara et al.,, 2023). Insatser till valdsutsatta
barn utfoérs ibland av privata aktorer och civilsamhaillesorganisationer (Stanley, 2011;
Johansson, Nordfeldt & Johansson, 2015; Forthmeiier et al., 2025). Trots att det sedan linge
ar kiant hur allvarliga konsekvenserna ér for valdsutsatta barn, finns det fortsatt brister
avseende barns delaktighet och det stod som ges barn efter avsl6janden om vald (Landberg,
2025).

Samhallets organisering av skydd till valdsutsatta barn i
familjerattsliga processer

Sambhillets delade ansvar f6r stod och skydd till valdsutsatta barn kan ses 1 ljuset av att det
sociala arbetet 1 Sverige har utvecklats genom samarbete mellan staten och civilsamhallets
organisationer (Lundstrom, 1995; Lundstrém & Svedberg, 2003; Forthmeiier et. al, 2025).
Dessa organisationers plats mellan staten och medborgarna har genomgitt flera faser, fran
det forra sekelskiftets vilgorenhetsarbete till samtidens professionaliserade idéburna
vilfirdsorganisationer. Denna férindring har beskrivits med att civilsamhillet gétt fran att
“ge r6st” at medborgare till att ’ge service” (Aiken & Taylor, 2019; Evers & von Essen,
2019). Med det menas att civilsamhillesorganisationer under efterkrigstiden agerade utifran
brukares intressen, genom krav pa politisk férindring och 6kade rittigheter, men att denna
dimension av arbetet har tonats ner nir organisationerna i hogre grad blivit beroende av
statlig och kommunal finansiering. I denna process av forindrade relationer, visar en studie
pa utvecklingen av en diskurs om ”den besvirliga aktivisten”. Det dr en aktor som ar svar att
samarbeta med, som stiller krav och som kontrasteras mot organisationer som agerar goda
samarbetspartners till myndigheterna (Backstrom Olofsson & Karlsson, 2022). En sidan
diskurs innebir en uppdelning mellan a ena sidan civilsamhallesorganisationer som ger
service pa ett apolitiskt sitt, och de som 4 andra sidan dgnar sig at politisk aktivism.

I praktiken visar studier dock att flera olika praktiker ofta ryms inom samma
organisation och att det pagar opinionsbildning och paverkansarbete bade i uttalat politiska
organisationer som traditionella frivilligorganisationer och kyrkor som mer associeras med
vilgorenhet (Biackstrom, 2020). Brukarcentrerat politiskt paverkansarbete (eller det som
ibland refereras till som “advocacy” pa engelska) har historiskt utvecklats bade inom
barnrittsorganisationer och kvinnojourer (Grosse, 2007; Coy & Kelly, 2011; Helmersson,
2017). Det varierar dock i hur hég grad medarbetare uppger att de vill och kan agera



sprakror f6r brukare (Ekstrom & Hvenmark, 2025). Nagon strikt grinsdragning mellan vilka
organisationer som arbetar med barn respektive valdsutsatta kvinnor och deras barn gar inte
heller att géra. Exempelvis genomférde BRIS och Sveriges Stadsmissioner en intervjustudie
med 20 barn om deras erfarenhet av att bo pa skyddat boende (Rekke, Angsell, Minger &
Goransdotter, 2020). Exemplen ir flera pa hur de idéburna jourerna har bedrivit
paverkansarbete med fokus pa valdsutsatta barns rittigheter (ROKS, 2017; Unizon, 2023
och 2025). Enligt en rapport fran Socialstyrelsen tenderar de idéburna jourerna ocksa att
satsa mer pa att utbilda sin personal i behandlingsmetoder riktade till barn, jamfort med
privata aktorer som erbjuder skyddade boenden som tjanst (Socialstyrelsen, 2020, s. 9). Det
finns en pagaende diskussion om férindrade férutsittningar for det sociala arbetet med stéd
till valdsutsatta, mot bakgrund av de samhillsférindringar som dger rum, med férindrade
regler gillande tillstaind for att fa lov att bedriva jourverksamhet och ta emot placeringar fran
kommuner (Kjellberg, 2023 s. 200; Regeringen 2023). Hir finns aterfinns spanningarna
mellan en 4 ena sidan politiska/aktivistiska traditionen och 4 andra sidan samtidens krav pa
professionalisering och kvalitet (Forthmeiier et al., 2025).

Barn i vardnadstvister kan komma 1 kontakt med civilsamhillesorganisationer genom
placering pa skyddat boende eller via egna kontakter med socialarbetare som bemannar
chattar och stodlinjer. Vildsutsatthet dr en vanlig kontaktorsak till sidana stédlinjer
(Fukkink, Bruns & Ligtvoet, 2016; BRIS, 2025). Dessa kontakter utgor en central del av
vilfirdssystemets stod till utsatta barn. Aven om det ir en begrinsad period i en lingre
process som valdsutsatta barn befinner sig pa skyddade boenden eller har kontakt med
stodlinjer, har studier med utgangspunkt i dessa erfarenheter kunnat producera viktig
kunskap om erfarenheter av vialdsutsatthet. En banbrytande studie visade f6r 40 ar sedan hur
valdets normaliseringsprocess inom nira relationer stracker sig lingt bortom enskilda
valdshandlingar och snarare utgor en eskalerande och systematisk kontext av kontroll som
den valdsutsatta stindigt navigerar (Dobash & Dobash, 1979).

Det kan saledes konstateras att barn som upplevt vald dr 6verrepresenterade inom
familjerittsliga drenden och att civilsamhillet utgor en viktig arena fér samhillets stod till
valdsutsatta barn. Det kan vidare sagas att det inte vore fruktbart i en studie av det har slaget
att gora en skarp distinktion mellan renodlade barnrittsorganisationer och organisationer
som 1 forsta hand finns till f6r att skydda valdsutsatta kvinnor, eftersom det finns en
overlappning och barn fir stod inom bada dessa typer av verksamheter. Den hir rapporten
utgar darfor fran erfarenheter hos personer som dr verksamma 1 civilsamhillesorganisationer
1 vid bemairkelse; organisationer dir medarbetarna moter barn vars féraldrar har genomgatt
en familjerittslig tvist och dir uppgifter om vald férekommit. Utgangspunkten for studien ar
att hur medarbetare pa kvinnojourer och barnrittsorganisationer uppfattar situationen for de
barn de moéter och vad de ser som sina egna méjligheter att ge stod, kan bidra till férstaelsen
for vilka utmaningar som finns dir myndigheter, civilsamhaillet och barn méts.

Syfte och fragestallningar

Det hir projektet hade initialt en annan inramning. Tanken var att intervjua barn och unga 1
aldrarna 15-21 ar om deras erfarenheter av familjerattsliga processer. Deltagarnas
retrospektiva beskrivningar av hur det hade varit f6r dem som yngre barn och hur det blivit
efter att en dom fran tingsritten kommit gallande vardnad, boende och umginge, skulle ge
ett viktigt och nédvindigt perspektiv pa familjerittsligt arbete. Det finns inte manga svenska
studier som inkluderar barns och ungas réster om familjeritt, och f6r en malgrupp dar de
studier som finns indikerar bristande delaktighet, ar det sarskilt viktigt att inkludera
brukarperspektivet (Eriksson & Nasman, 2011/2025). Dessvirre misslyckades férsoken att
rekrytera deltagare, och studien fick dirmed en annan design.

Utgangspunkten for denna studie 4r att intervjua personer som befinner sig nira barn i
familjerattsliga processer; de som méter dem i vardagen, som utfor stodinsatser eller tar del
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av barnens berittelser om sin situation. Syftet 4r tudelat; bade att underséka hur medarbetare
1 civilsamhillesorganisationer upplever kontakten med valdsutsatta barn som har varit
féremal for vardnadstvist och hur de ser pa dessa barns situation mer generellt. Fokus ligger
pa dessa deltagares beskrivning av sitt arbete och sin organisation i egenskap av en
stodfunktion till barn 1 ett storre filt av socialt arbete dir samverkan med olika aktorer ingar.
Syftet konkretiseras genom féljande fragestillningar, som har varit ledande fér hela arbetet.

L Hur uppfattar medarbetare i civilsamhillesorganisationer barns mojligheter
till delaktighet under och efter familjerittsliga processer?

1L Hur f6rstas de egna forutsittningarna och civilsamhillets roll 1 att
mojliggora barns delaktighet i den kontext av socialt arbete dir deltagarna

verkar?

Fortydligande av begrepp

Civilsamhallet

For en studie som pa det hir sittet centrerar erfarenheter hos socialarbetare 1 civilsamhillet
nir de moter barn, férutsitts en syn pa barn som méjliga medborgare; att barn trots att de dr
minderariga kan delta i civilsamhillet och ha egna relationer till olika aktorer (Keane, 2008).
Begreppet civilsamhalle syftar hir pa organisationer som inte dr myndigheter och inte heller
privata foretag (Cohen & Arato, 1992; Pennell, 2006). Om inte annat anges, asyftas i det
foljande verksamheter som ar relevanta utifran studiens syfte nir
civilsamhallesorganisationer anvinds som samlingsterm. Det handlar om funktioner inom
kvinno- och tjejjour inklusive radgivning och skyddade boenden, samt
barnrittsorganisationers anonyma stodlinjer, barnverksamheter, behandling och juridisk
radgivning. Att civilsamhillet dr betydligt bredare dn sa dr en sjalvklarhet.

Delaktighet

Syftesformuleringen r6r delaktighet, vilket kan kriva ett fortydligande. Trots intentionerna
om delaktighet i Barnkonventionen (FN, 1989, art. 12), utesluts barn som demografisk
kategori fortsatt fran information och inflytande (Lansdown, 2011). Delaktighetsarbete
motiveras ofta av att uppfylla rittsligt ansvar, att frimja barns behov av skydd, att 6ka barns
fardigheter och hoja sjalvkinsla (Sinclair & Franklin, 2000; Nordenfors, 2010). Vad giller
sjalva begreppet delaktighet, finns idag en uppsjo teoretiska modeller. En del formuleras i
termer av trappsteg som bygger pa varandra (Hart, 1992; Shier, 2001; Landsdown, 2011).
Andra definierar delaktighet genom sfirer, som inte beh6éver komma i en given ordning
(Lundy, 2007). I den hir rapporten dr utgangspunkten frimst Lundys konceptualisering med
tyra sfirer; trygga rum, att ha en 7ist, en mottagande publik och moijlighet till inflytande (Lundy,
2007). Den ar dock en vidareutveckling av de tidigare modellerna. En viktig dimension av
Harts delaktighetstrappa, dr exempelvis barns ritt till information. For att kunna bilda sig en
egen uppfattning och ha en asikt som kan uttryckas, férutsitts kunskap och orientering i
amnet som det giller. I Lundys modell integreras information i skapandet av ett tryggt
sammanhang och att stotta barnet i att kunna ha en egen r6st. For studiens syfte dr dven
vigar till inflytande en relevant aspekt av delaktighet. Det racker, enligt flera forskare, inte att
barn kommer till tals, om de inte ocksa far ett faktiskt inflytande 6ver beslut som ber6ér dem
(Lundy, 2007; Houghton, 2017). Oavsett grad av delaktighet behéver barn stéd under
processen och vuxnas funktion kan vara att agera mojliggérare och dérréppnare (Houghton,
2017).
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Tidigare forskning om valdsutsatta barn,
familjerattsligt arbete och civilsamhallet som
stodfunktion till dessa barn

Vald i nara relation nar barn finns med

Barn som lever i familjer dir det forekommer vald mellan de vuxna idr ibland, men inte alltid,
ocksa sjalva utsatta for vald. En unders6kning genomférd pa uppdrag av Stiftelsen Allmanna
Barnhuset visade att 13,3% av de tillfragade 15-aringarna nagon gang under sin uppvixt
hade erfarenheter av att bli utsatta for fysiskt vald av en av sina foréldrar (Jernbro, Landberg,
Thulin, 2023). Samma undersckning visar att tillgangen till stod f6r barn som utsatts for eller
upplevt vald dr begrinsad. Nir den huvudsakliga problematiken dr vald mellan de vuxna
(typiskt sett utovat av fadern mot modern), har det tidigare benamnts som att barnet
“bevittnat” valdet. Detta att se valdshandlingar nir de utspelar sig har ocksa varit centralt i
hur barnets behov av skydd har forstitts. Under de senaste 20 aren har ett skifte pagatt, till
att 1 hogre grad definiera barns utsatthet utifrin barnens egna berittelser. Det innebar ett
vidgande av begreppen, for att inkludera varierande erfarenheter av att leva i en valdskontext
(Overlien & Hydén, 2007). I kritiken mot att reducera valdsupplevelser till att bevittna ingar
dels att det finns en passivitet inbyggd 1 det ordet. Dels ticker det inte in andra erfarenheter
an visuella. Exempelvis har manga barn som lever med foéraldrar som utévar vald starka och
pligsamma minnen av ljud, utan att ha bevittnat sjalva scenen. I den hir studien anvinds
benimningen barn som #pplevt vald i linje med manga andra studier inom faltet socialt arbete
(Ovetlien, 2007; Eriksson & Nisman, 2011/2025).

Under avsnittet om delaktighetsbegreppet beskrevs vikten av inflytande (Lundy, 2007,
Houghton, 2017). En studie som f6ljt socialtjanstens hantering av drenden med barn som
upplevt vald, visar att barnens utsagor tillmattes allt mindre betydelse 6ver tid under
utredningens gang, sarskilt nar foraldrarnas beskrivning av situationen skilde sig fran barnets
(Heimer et al., 2018). Nar barn gavs mojlighet att paverka var det betydligt vanligare att de
insatser som beslutades motsvarade de behov som identifierats i utredningen. Om barnet
diremot inte fick komma till tals eller paverka bedomningen, kunde det leda till insatser som
inte var anpassade efter barnets situation (Heimer et al., 2018). Delaktighet 4r saledes viktigt
for att barn ska kunna fa ritt std. Men det finns olika omstindigheter som begrinsar
mojligheten till delaktighet. En analys av 264 barnavardsutredningar fran 12 kommuner
visade att nira halften av forildrarna avbojde socialtjanstens stod, vilket 1 manga fall ocksa
begrinsade barnens moijlighet att fa del av insatser. Studien lyfter darfér fram behovet av att
se barnet som den primira rittighetsbiraren och mottagaren av stod, sa att barnets behov
inte blir beroende av vardnadshavares vilja att ta emot insatser (Heimer & Pettersson, 2022).

Flera studier visar pa utmaningarna for barn att fa sin r6st hord och fa tillgang till stod
och skydd bade innan och efter att uppgifter om vild eller 6vergrepp har framkommit
(Heimer et. al, 2018; Quatles van Ufford, 2023; Landberg, Kaldal & Eriksson, 2025). En
studie som fokuserar pa barns erfarenheter efter att sexuella Gvergrepp ”avslojats” visar pa
de hinder som deltagarna vanligtvis métte, och som gjorde att de inte fick tillgang till det
stod som de upplevde sig behéva (Landberg, Kaldal & Eriksson, 2025). Barnen utvecklade
olika beteenden och strategier. Nir de inte fick hjilp av ansvariga myndigheter vinde de sig 1
vissa fall till sitt eget nitverk eller avstod helt fran att soka stod. Detta kallas 1 studien att
gora exit, vilket kan vara ett viktigt perspektiv for att forsta barn som tycks vilja att inte vara
delaktiga 1 kontakt med myndigheter. Det kan ocksa forstés 1 relation till forskning om
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delaktighet, dir inflytande och meningsfullhet ses som avgorande for att barn ska vilja vara
delaktiga (Houghton, 2017).

En ny studie visar genom analys av bedémningar om insatser till barn som upplevt
vald 1 hemmet, att det kan finnas motsigelser i hur barns behov av skydd och barns
aktorskap tolkas. I studien foreslas ett teoretiskt koncept kallat skyddsparadoxen (Quatles van
Uftford, 2023). Det innebir att barn antingen ses som f6r inkompetenta for att delta i
utredningen och diarmed skyddas” fran processen men inte fran valdet — eller att barnet ses
som formellt kapabelt och inkluderas genom barnsamtal, men limnas utan skydd mot sjilva
valdet. Studien innehaller flera exempel pi situationer dir barn (eller andra runtomkring)
vittnar om vald, men utredningar avslutas utan insats, antingen for att fordldrar nekar till att
valdet har dgt rum eller for att férdldrarna tackar nej till insatser.

Olika valdsdiskurser

I foregaende avsnitt presenterades studier med fokus pa barn. Det kan konstateras att aven
om vild mot barn ir ett fenomen som har upptagit det sociala arbetet sedan filtet formades,
finns det fortsatt utmaningar i att utsatta barn ska fa erkdnnande for sina erfarenheter,
skyddas mot vild och fa inflytande i sina kontakter med myndigheter och behandlare.

Hur riktlinjer kring vald formuleras, formar forstaelsen f6r och insatserna till de
utsatta, bade pa symbolisk och materiell niva (Hoppstadius, 2018). I en tongivande studie f6r
faltet vald 1 ndra relation, visas hur familjer med erfarenhet av vild kan bemotas olika
beroende pa om de méter barnavards-, vuxen- eller familjerittsenheten inom samma
socialtjanst (Hester, 2011). Hester beskriver det som tre olika ’planeter”; dir skilda
arbetsplatskulturer, kunskapstraditioner och ibland lagstiftning rader. Bilden av tre planeter
antyder en spanning mellan socialt arbete som angriper vildets premisser eller socialt arbete
som riktas in pd forindring av den valdsutsatta klienten genom individuella insatser
(Helmersson, 2017). En central skiljelinje gar ocksa mellan hur forildrars omsorg och ansvar
forstas 1 ljuset av vald, och i vilken grad valdsutévande i parrelationen uppfattas ha
implikationer f6r foraldraskapet (Eriksson & Hester, 2001). En relevant fraga ir hur
valdsutévande fider kan hanteras som medféraldrar efter en separation.

I en svensk studie som gjordes for Gver tjugo ar sedan, beskriver valdsutsatta kvinnor
att myndigheter i vissa fall erkidnner valdet mellan foérildrarna och anpassar sina insatser for
att skydda den valdsutsatta kvinnan, exempelvis genom att undvika samarbetssamtal pa
familjeritten (Eriksson, 2003). Diremot framstar det som betydligt svarare att fa gehor f6r
att valdsutovaren dven utgor en risk for barnet. I vissa fall verkar den valdsutsatta forilderns
erfarenheter av eget vald till och med ha bidragit till att barnets utsatthet hamnat 1
skymundan, medan andra beskriver att tidigare vald inte alls har beaktats i familjerattens
bedémningar (ibid).

Det finns en mingd studier som pa olika sitt pavisar problematiken i ett socialt arbete
med valdsirenden dir valdsutovande min osynliggors eller dir det inte gors kopplingar
mellan vald och férildraskap (Bruno, 2016; Eriksson, 2003; Eriksson & Hester, 2001; Katz
et al., 2020). En analys av svensk policy diskuterar skillnaderna mellan att prata om mins
vald mot kvinnor, vald i nira relation, hedersrelaterat vald eller andra benimningar och
foreslar att formuleringar som associeras till familj kan bidra till att valdet definieras som en
privat angelagenhet genom att tona ner strukturella dimensioner av patriarkalt vald
(Hoppstadius, 2018). En enkitstudie riktad till kvinnojourer, brottsofferjourer och
kommunala krisjourer visar att begreppen “empowerment” och “hjilp till sjilvhjalp” ofta
anvinds i arbetet med brukare utan att kommentera om maktférhéallanden (Helmersson &
Jonson, 2013). Detta icke-benimnande av kénsbundna ménster och hur de paverkar
valdskontexten kan kritiseras med utgangspunkt i Hesters studie, som argumenterar f6r
behovet av samsyn mellan olika enheter, samt f6r erkinnande och motverkande av processer
som skuldbeldgger valdsutsatta kvinnor (Hester, 2011).
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Valdsutsatta barns delaktighet

Forskning om valdsutsatta barns delaktighet visar att det liggs olika vikt vid hur barnet
uppfattas, beroende pa vilken rittslig kontext det handlar om. Medan brottsutredningar
stiller krav pa barns trovardighet, tenderar barns delaktighet i familjerittsliga processer att
avgrinsas i relation till vad som uppfattas som barnets kapacitet; alltsa vad barnet anses klara
av (Kaldal, 2023). Bade bedomningar om barns trovirdighet och barns kapacitet (eller
mognad) limnar ett uttymme for tolkning for den enskilda handldggaren och/eller
beslutsfattaren.

Forskare med kritiska perspektiv menar att motstandet till att forverkliga
barnkonventionens delaktighetsideal grundas i diskriminerande strukturer mot barn, eller
alderism (Adami, 2023). Ett annat — om dn inte motsagande — satt att analysera
utmaningarna for barns delaktighet 4r att vara vilfardssystem dr organiserade i flera olika
verksamhetsomraden. Inom dessa arbetar yrkesverksamma, exempelvis inom social
barnavard, familjeritt och rattsvisendet, utifran olika arbetssitt, perspektiv och sitt att
definiera problem (Hester, 2011; Eriksson, 2023a). Det innebar olika mycket fokus pa barn
och olika syn pa barns behov. Inom familjeratten beskrivs vild 1 néra relation ofta med ett
mer neutralt sprakbruk, dir det i stillet framstills som samarbetsproblem eller konflikter
mellan foéraldrar. Detta kan bidra till att barnets behov av skydd far mindre utrymme,
samtidigt som fokus i hégre grad liggs pa forildrarnas ritt till umginge och kontakt (Rébéck
de Souza, 2023; Sundhall, 2023).

Nir barn inte far mojlighet att vara delaktiga i kontakten med myndigheter begrinsas
deras handlingsutrymme och mdijlighet att paverka sin situation. Barn som lever i en
valdspraglad miljo utvecklar ofta en stindig vaksamhet och en férmaga att uppmarksamma
potentiella risker i sin omgivning (Dverlien, 2017). Om myndigheter inte erkidnner eller
bekriftar barnets upplevelser av vald riskerar barnet att dven fortsittningsvis beh6éva forlita
sig pa egna strategier fOr att skydda sig och hantera sin ridsla (Ndsman, 2023). Nir en
ansvarig myndighetsperson, exempelvis en familjerittssekreterare, tar upp fragor om vild
utan att samtidigt sakerstalla att barnet far ett tillrackligt skydd, kan barnet utsittas for
repressalier fran valdsutovaren efter samtalet. En sadan situation riskerar att undergriva
barnets fortroende for vuxna och myndigheter (Eriksson & Nisman, 2023). Bristande
mojligheter till delaktighet kan dven leda till att barnet gér motstand genom att exempelvis
avsta fran att beritta eller undvika samtal. Detta kan vara en foljd av att barnet upplever att
de professionella inte tar hotbilden pa allvar eller att beslut redan har fattats utan att barnets
perspektiv har beaktats (Nasman, 2023; Iversen, 2023). Barn och ungdomars agerande kan
dessutom forstas utifran begreppet paradoxal resiliens, dir beteenden som av vuxna uppfattas
som avvikande eller dysfunktionella i stillet utgdr strategier for att hantera en farlig
livssituation och minska risken for ytterligare skada (Korkmaz & Ovetlien, 2020).

Barn som upplevt vald och familjerattslig kontext

Barn som blir aktuella inom familjerattsligt arbete har i hogre grad dn andra barn erfarit vald
1 ndra relation (Jamstilldhetsmyndigheten, 2022). Fér dessa barn upphor sillan
erfarenheterna av vald helt genom separationen. Vialdet dndrar snarare form, till psykiskt och
ekonomiskt vild, som kan fortsatta att utovas under lang tid efter att relationen mellan
forildrarna har upphort (Kjellberg, 2023). Barn som lever med ¢ffervald efter att forildrarna
har separerat gar dessutom ofta under myndigheternas radar (Katz et al.,, 2020). I en studie
med intervjumaterial fran bade Storbritannien och Finland beskrev barn hur deras
valdsutovande fider fortsatte att utéva kontroll efter separationen genom ett destruktivt och
hotfullt forildraskap. Det kunde handla om grinslést beteende, hot och bestraffningar
riktade mot bade barn och den andra férildern. Dessa handlingar var ofta dolda for
professionella och andra utanfér familjen. Barnen berittade bland annat om hur deras fiader
dok upp vid bostaden, slog pa dorrar och fonster, uttalade dodshot mot den andra férildern
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eller forstorde egendom. Hot kunde ocksa formedlas indirekt genom vinner eller andra
personer som agerade pa faderns uppdrag. Barnens berittelser visade ocksa hur en del
valdsutovande fider hade férmagan att skapa en bild av sig sjilva som omtinksamma och
engagerade forildrar infér professionella och omgivningen, sisom skolpersonal och andra
barns féraldrar (Katz, 2020).

Det dr vil etablerat att bade barns psykiska och somatiska maende kan drabbas
negativt under konfliktfyllda separationer, sirskilt nir vald férekommit (Bergman & Rejmer,
2017; Nielsen, Fallesen & Gihler, 2025). Det finns ett stort antal studier som visar att
foraldrar till barn som har upplevt vald i nira relation, sjilva kan ha problematik som
paverkar deras omsorgsférmaga (Levendosky, Lynch & Graham-Bermann, 2000; DeVoe &
Smith, 2002; Levendosky, Lannert & Yalch, 2012). Det dr ocksa vil belagt att barn som
upplevt vald i hemmet 16per 6kad risk f6r annan utsatthet, sisom vald av jimnariga, vald i
egen kirleksrelation eller att sjdlva utdva vald (Foshee et al., 2005; Lansford et al., 2007;
Glatz et al., 2019).

Trots all kunskap om hur vanligt férekommande det 4r med vald i nira relation och
vilka konsekvenser det kan ha, visar tidigare forskning pa stora utmaningar nir det kommer
till att skapa forutsattningar for barns delaktighet och att ge barn skydd och st6d (Eriksson,
2012; Sundhall, 2012; Eriksson & Nisman, 2011/2025). Den befintliga kunskapen pa det
hir féltet diskuterar detta dels i relation till familjerittens réttsliga tradition, dels 1 férhallande
till delaktighetsbegreppet och dels kopplat till diskursiva forstaelser f6r vald 1 ndra relation
som fenomen.

Den familjerattsliga kontexten

Barnets kontakt med myndigheterna under en tvist om vardnad, boende och umginge
utspelar sig delvis i relation till socialtjdnstens familjerittsenhet, delvis i relation till
tingsritten — dar barn 1 regel inte blir horda eftersom de representeras genom sin kontakt
med familjeritten. Inom civilritten bygger processen pa att parterna sjilva ansvarar for att
definiera tvisten och féra fram den bevisning de vill dberopa, medan domstolens roll ar
férhallandevis passiv. Domstolen har dirfér inte nagot ansvar att sjilv utreda vad som ar
bist for parterna eller andra berérda, vilket ocksa férklarar varfor tvister inom civilritten
ofta kan 16sas genom 6verenskommelser utanfér domstol (Hellner & Kaldal, 2023). Det
finns en presumtion om att linga vardnadstvister inte ar till barnets bésta och att det darfor
ar att foredra att foraldrar kommer 6verens genom samarbetssamtal och avtal inom
familjeritten, samt att det basta for barn ér att separerade foraldrar har ett fortsatt
gemensamt féraldraskap (Eriksson, 2023b). Mot bakgrund av att det ar vanligt
férekommande med vald i néra relation i familjerittsliga drenden, betonar etablerade
forskare inom filtet vikten av att sakerstilla att barn skyddas mot fortsatt utsatthet genom
att grundliga utredningar av familjens situation genomfors, samt att exempelvis inte foresld
samarbetssamtal i situationer dér det finns en maktobalans eller hot om véld (Hellner &
Kaldal 2023). Till skillnad fran traditionella civilrittsliga processer handlar vardnadsmal inte
frimst om att avgora vilken parts pastiende som ar bevisat eller att 16sa en konflikt mellan
tva forildrar, utan om att fatta ett beslut som bedéms vara bast for barnet. Detta innebir att
vardnadsmal far inslag av offentlig ritt och att domstolen far ett storre ansvar att utreda
omstindigheterna i fallet. Domaren kan dirfér behéva ga utanfor foraldrarnas egna
yrkanden for att sikerstilla att barnets behov och intressen beaktas. Bedomningen ér
dessutom framatsyftande och handlar om barnets framtida situation, snarare dn enbart om
att faststilla vad som tidigare har hint (Hellner & Kaldal, 2023).

Valdsdiskurser i familjeratt

Tidigare studier inom familjerittsligt arbete har visat pa en diskurs dir vald tonas ner och
kontakt prioriteras (Hester, 2011; Dahlkild-Ohman, 2011; Bruno, 2015). Att “fétlora”
kontakten med den vildsutévande pappan betraktas inom denna diskurs som den storsta
risken for ett barn. Genom att separera pappans beteende mot mamman frin hans kapacitet
som foralder, bidrar denna familjerittsdiskurs till att kontakt eller vixelvis boende framstar
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som tryggt for barnen (Dahlkild-Ohman, 2011 s. 145). Det ir siledes avgérande vilken
forstielse for valdet som praglar bedomningen.

Att barnets alder, lagstiftningen och hur det familjerittsliga arbetet utfors blir
avgorande for i vilken grad barnet blir delaktigt i processen har konstaterats genom olika
analysmetoder och med olika empiriskt material i 6ver tvd decennier (Dahlstrand, 2004;
Dahlkild-Ohman 2011; Sundhall, 2012). Dessa resultat forblir relevanta, da barns alder
fortsatt har visat sig avgorande for om de blir lyssnade pa (Heimer, Niasman & Palme, 2018).
Aven kén kan vara en faktor som paverkar hur barn beméts, dir flickor i hégre grad ses
som ”ideala offer” som kan beh6va skydd fran vald (Eriksson, 2009). Denna skyddslogik
kan sammanfalla med den familjeorienterad logiken som tidigare diskuterats, som likstiller
barnets basta med att ha kontakt med bada foréildrarna och dir férildraférmagan ses som
separat fran féraldrars vald 1 ndra relation gentemot en partner. Det tenderar att
marginalisera barns réster och 6nskemal ocksa efter rittsprocessen, genom domar om
umginge mot deras vilja (Holt, 2011). Enligt kritisk forskning riskerar begreppet barns
delaktighet att forlora sin inneb6rd genom ett slentrianmissigt bruk, dir vuxnas oreflekterade
bedémning av barns mognad avgor om deras asikter beaktas eller inte (Wagby Grife, 2022).
Synen pa barnet 1 en vardnadstvist blir sialedes avgorande f6r hur barnets utsaga hanteras 1
det familjerittsliga arbetet; dr barnet ett subjekt med agens och egen vilja, eller sirskiljer man
mellan vad vuxna anser vara barnets “’verkliga vilja” och det barnet siger (H6jer & Robick,
2009)?

Ifragasittande av barns trovirdighet dras till sin spets i diskursen om PAS (Parental
Alienation Syndrome). Alienationsbegreppet bygger pa en idé om att forildrar, oftast
mammor, kan vinda barnet emot den andra férildern, vilket liknas vid en psykiatrisk
diagnos (Raitt, 2007; Henderson-Dekort, Van Bakel & Smits, 2022). Konceptet ar 1 hog grad
avfirdat som vetenskapligt ogrundat, men analyser av familjerattsliga processer har kunnat
visa att det 4r en syn som fortsatt forekommer (Laing, Heward-Belle & Toivinen, 2018;
Lapierre et. al. 2024). Begreppet nimns i denna 6versikt eftersom det ar ett nagot som flera
av deltagarna aterkommer till nir de far en fraga om valdsutsattas trovirdighet 1
familjerattsliga processer.

Barns delaktighet i familjerattsligt arbete

Barns delaktighet dr reglerad i Barnkonventionen (SFS 2018:1197) och ska genomsyra alla
myndigheters arbete genom att barn far information, blir lyssnade pa och far inflytande 6ver
beslut som r6r dem, vilket ska anpassas efter alder och mognad. Det finns dock inga direkta
konsekvenser av att barn inte gors delaktiga. En svensk intervjustudie visar att barn inte
alltid tillfragas om upplevelser av vald nir de intervjuas pa familjeritten — dven nar det finns
indikationer pa att vald har férekommit (Eriksson & Nisman, 2011/2025). Tvirtom
framstar det som en utmaning att samtidigt se barn som offer f6r vald och att méjliggéra
delaktighet (Eriksson, 2012).

Att fa information, komma till tals och fa inflytande ér olika delar av
delaktighetsbegreppet (Hart, 1992; Lundy, 2007). I en analys av familjerittsliga utredningar
fran socialtjinsten, underséks bland annat i vilken utstrackning barn far komma till tals 1
utredningen och om detta tal formuleras som betydelsefullt for forslaget till beslut som
familjeritten 6verlimnar till tingsritten (Sundhall, 2012). Studien visar att barns delaktighet i
familjerattsliga utredningar varierar avsevirt. I vissa fall ges barnets vilja stor betydelse och
ligger till grund for utredningens rekommendationer, medan barn i andra fall inte tillfragas
om sina 6nskemal alls. Det forekommer ocksa att barnets uttryckta vilja omtolkas eller inte
fir genomslag i bedémningen. Aven nir barn ges mojlighet att komma till tals handlar
samtalen inte alltid om fragor som r6r virdnad, boende eller umginge, och i vissa
utredningar saknas barnets rost helt. Sirskilt om deras 6nskan gar i konflikt med vuxnas
idéer om vad som ar bra f6r dem, tenderar barn att inte lyssnas pa. Barns begrinsade
delaktighet motiveras ofta med faktorer som alder, mognad eller den aktuella situationen
(Sundhall, 2012). I det familjerittsliga arbetet innebar dokumentation kring barns 6nskemal
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dessutom att ett urval maste géras och dirmed en representation, vilket inte dr detsamma
som vad barnet faktiskt sagt (Bruce, 2014). Det vill sdga att aven om barn kommer till tals,
har handldggaren ett handlingsutrymme avseende vad som adterberittas i utredningen och pa
vilket satt. Huruvida ett barn framstills som ett subjekt som agerar och har egna asikter, eller
ett objekt som drabbas av olika fenomen, samt huruvida barn beskrivs som aktérer med
moralisk kapacitet eller tvirtom, som saknar f6rmaga att bedoma vad som ir bra och daligt,
ritt eller fel, kan paverka vilken bild som ges av barnet (Sundhall, 2012; Knezevic, 2017).

En annan omstindighet som kan exkludera barn frin att komma till tals dr vuxnas
stravan efter att skydda dem fran det som betraktas som en ’vuxenkonflikt” (Dahlkild-
Ohman, 2011; Hoéjer & Rébick, 2009; Heimer et al., 2018; Quarles van Ufford, 2023). Aven
barn som visar att de redan édr val insatta i fordldrarnas separation kan avfirdas for att vuxna
tanker att de behover skyddas fran dessa vuxenfragor (Bell, 2016).

Familjeritten ar ett falt dar olika principer stills emot varandra — inte minst barns ritt
till en relation med sina bada forildrar stillt mot barns ratt till skydd fran vald (Schiratzki,
1997). Principen om barns ritt till kontakt med sina bada foérdldrar tenderar att ges foretride
over principer som att barn ska skyddas fran vild eller bli lyssnade pa och fa inflytande som
delaktiga aktérer i den rittsliga processen (Eriksson, 2003; Bruno, 2015). Aven nir det finns
tydliga indikationer pa vald, sisom polisanmilan och dom mot barnets pappa, tenderar
tingsritten att doma till umgange utifran kontaktprincipen. En avvikelse i detta monster
aterfinns 1 fall dir den valdsutévande fadern uppfattas som icke-svensk, exempelvis genom
ett icke-nordiskt namn. Detta knyter tillbaka till vad som beskrevs under rubriken 1a/d 7 néra
relation ndr barn finns med med idén om att familjer dér vald férekommer méts av tre olika sitt
att tolka vildet beroende pa om de befinner sig inom barnavéarden, enheter f6r vald 1 nira
relation eller familjeritten (Hester, 2011).

Civilsamhallesorganisationer i métet med valdsutsatta barn

For att forsta det sociala arbetet som utférs inom civilsamhillet 4r det viktigt att paminna sig
om att dven om kvinnojourerna vaxte fram som en protestrérelse mot mans vald mot
kvinnor pa 70-talet, har de idag en etablerad status, dir delar av verksamheten utférs ideellt
men delar, som skyddat boende, utférs av anstillda och pa uppdrag av kommuner (Enander,
Holmberg & Lindgren, 2013; Kunosson, 2019). Sadana professionaliseringsprocesser har
pavisats i studier om liknande verksamheter i 6vriga Europa (Knorth, Van Den Bergh &
Verheij, 2002). Detsamma kan sigas om barnrittsorganisationer (Langford et. al, 2013).
Professionalisering i sig dr inte ett hot mot verksamhetens fokus pa rittigheter — tvirtom
visar en studie frain Kanada att organisationer som utfor socialt arbete riktat till barn riskerar
att misslyckas med att uppfylla barnkonventionens ideal om det inte finns tillricklig
professionalisering (Henderson-Dekort, 2025). I den studien exemplifieras
professionalisering genom utbildning, specialisering och tydliga riktlinjer. Mot den
bakgrunden ir det relevant att veta vad innehallet i olika civilsamhillesorganisationers
verksamhet dr, ocksa sett i relation till att ’ge rost” at brukare eller att ”ge service”.

Stodinsatser pa skyddade boenden
Hur skyddade boenden utformas och vilket stéd de placerade far varierar, oavsett om det ar
en privat huvudman eller idéburna kvinnojourer (Forthmeiier & Ekstrom, 2025). Studier
fran bland andra USA, Kanada och Irland har visat att kvinnor pa skyddat boende inte bara
har behov av skydd, utan en rad andra stédinsatser, inte minst riktade till medféljande barn
(Tutty, 2006; SAFE Irland, 2011; Sullivan & Virden, 2017). I Sverige erbjuder manga
kvinnojourer behandling f6r barn, ibland med samma metoder som kommuners
familjebehandlare (Socialstyrelsen, 2020).

I gruppintervjuer med 49 socialarbetare som arbetar inom skyddade boenden
(kvinnojourer och privata féretag) eller med vald i nira relation inom socialtjinsten,
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uttrycker deltagarna att de skulle vilja underlitta kvinnors frigorelse, men att de inte alltid
upplever sig ha makt eller mandat att paverka de strukturella hindren som finns f6r kvinnors
uppbrott och frigorelse fran eftervald (Kjellberg, 2023). Studien visar att ansvaret for att ge
praktiskt stod till valdsutsatta kvinnor ofta édr otydligt, vilket kan leda till att stodet varierar
mellan olika verksamheter, bade i lingd och innehall. I vissa fall erbjuds enbart samtalsstod,
trots att kvinnorna ofta befinner sig 1 kris och behéver omfattande stod 1 praktiska fragor
som boende och ekonomi. Stodet dr dessutom ofta tidsbegrinsat, vilket kan innebara att
lingvariga behov inte tillgodoses och att fokus 1 stillet liggs pa behandling eller
forindringsarbete, samtidigt som akuta praktiska behov riskerar att forbises. Nar kvinnor
sedan gar tillbaka till den valdskontext de flytt fran, tolkas det av en del professionella som
ett led i internaliseringen eller normaliseringen av valdet, vilket foranleder mer
medvetandehdjande samtal med fokus pa valdets mekanismer. Detta antagande kan
osynliggdra andra motiv till att gé tillbaka, sisom strukturella hinder som kvinnan inte
lyckats ta sig forbi (ibid).

Forandrade forutsattningar for kvinnojourer

En aktuell fraga ar pagiende reformer som forindrar forutsittningarna for att bedriva
skyddade boenden i och med ny lagstiftning om tillstandsplikt (Regeringen, 2023). Detta har
kritiserats av kvinnojoursrorelsen, da férindringarna upplevs ha inférts med kort varsel,
vilket har férsvirat f6r dem och i vissa fall inneburit att de fatt stinga det skyddade boendet
(Kjellberg, 2023; Aftonbladet, 2023). I en skrivelse rapporterade Riksorganisationen for
Kvinnojourer och Tjejjourer i Sverige (ROKS) att de har noterat ett firre antal barn i sina
skyddade boenden sedan tillstindsplikten och kravet pa eget placeringsbeslut f6r
medfoljande barn inférdes 1 januari 2024. Det star dven i skrivelsen att av de 52 skyddade
boenden som nitverket bedrev 2018 fanns endast 10 kvar i maj 2025 (ROKS, 2025).

Forindrade forutsittningar har som sagt pavisats hos liknande verksamheter i 6vriga
Europa under de senaste decennierna (Knorth, Van Den Bergh & Verheij, 2002). De
motiveras ibland i termer av 6kad professionalisering och kvalitetssakring, samtidigt som det
ar oklart vad som ldggs i begrepp som god kvalitet f6r skyddade boenden (Ekstrém &
Hvenmark, 2025). I sin avhandling diskuterar Josefin Kjellberg méjliga konsekvenser f6r
stodsokande 1 en framtida situation dir skyddade boenden bedrivs av privata foretag i hdgre
utstrackning. Spanningen som finns mellan olika driftsformer speglar djupare ideologiska
skillnader, dar kvinnojourerna har en feministisk analys av vald som ett patriarkalt fenomen
till f6ljd av ojamlika maktrelationer mellan kénen. Kvinnojourernas medarbetare goér det
explicit att de ”star pa kvinnornas sida” (Kjellberg, 2023, s. 200). De privata skyddade
boendena tenderar att arbeta enligt mer individualiserade modeller dir vald forstas som ett
individproblem (Lauri & Lauri, 2024). Mindre vikt ldggs vid fragor om valdets orsaker och
konsekvenser. Privata skyddade boenden betonar att stédet utformas utifran individens
behov. Dessa behov beskrivs frimst som praktiska vardagsfragor, som att fa hjilp med
myndighetskontakter, dka och handla och bli integrerad 1 samhillet snarare dn att fa hjalp
med konsekvenserna av vildet. I en analys av diskursen inom siadan verksamhet identifieras
sjalvstandighet och oberoende som centrala mal for stodet, vilket speglar ett individualiserat
synsitt dir stodsékande kvinnor férvintas bli sjilvforsérjande och dirigenom ta kontroll
over sitt liv. Ett sadant perspektiv, menar forskarna bakom studien, riskerar att tona ned de
strukturella och koénsrelaterade aspekterna av vald samt att flytta ansvaret fran samhallet till
individen (Lauri & Lauri, 2024).

For kvinnor och barn som fér stéd fran vald via skyddade boenden, finns siledes en
sannolikhet att motas av olika inriktningar pa stédet. Frin kommunerna, som ar
uppdragsgivare till de skyddade boendena, finns dartill en férvintan om att de inte ska vara
alltfor omhandertagande eller féra de valdsutsatta kvinnornas talan (Ekstrom & Hvenmark,
2025). Vad studierna i detta avsnitt visar, dr att det pagar viktiga férandringar inom faltet
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skyddade boenden, dir bade den feministiska traditionen och reglering gillande vem som far
stod och hur, dr under forhandling.

Metoder och stod till barn

Barns status pa skyddade boenden har 6ver tid gatt fran medféljande till den vuxna, till att
betraktas som brukare 1 egen ritt och med egna behov (Coté, Lamant & Lapierre, 2022).
Detta speglas i lagstiftningen som dndrades dir det numera krivs ett eget placeringsbeslut
for barn (Lag om placering av barn 1 skyddat boende, 2024). Forandringar bekraftas bland
annat av en undersokning av situationen fér barn pa skyddade boenden i Norge 2023
jamfort med tidigare studier som genomforts 2008 och 2010 (Dverlien & Selvik, 2026).
Resultatet visar pa forbittringar 1 de flesta avseenden som undersoktes: fler medarbetare ar
anstillda specifikt for att arbeta med barn, barn far mer eget stod och information, barn kan
beséka vinner och det sker en samverkan mellan de skyddade boendena och andra
organisationer. Det som kvarstar som en stor utmaning ar barns skolgang, dir manga far
linga avbrott och inte har maojlighet att under sakra former delta i undervisning. Att sjilv
kunna ta emot besok av vanner och att hitta sikra sitt att anvinda sociala medier kvarstar
ocksa som utvecklingsomraden (ibid).

Den internationella forskningen visar att det finns en bredd pa behandlingsmetoder
som riktas till barn i skyddade boenden, exempelvis traumainformerade samtal och kreativa
behandlingsmetoder med lek och skapande (Buschel & Madsen, 2006; Woollett, Bandeira, &
Hatcher 2020). Nar medarbetare fran bade kommuner och kvinnojourer i Sverige
intervjuades om arbete med barngrupper enligt Trappan-modellen, vilket dr en form av
samtal for barn som upplevt vald, uttryckte deltagarna frin kvinnojour en upplevd fordel 1
att finnas i brukarnas vardag och kunna motivera till stodinsatser. De uppgav samtidigt att
verksamhetsformen ar utmanande med osiker placeringstid och brist pa samtalsrum for
barn (Bjork & Ingemarson, 2024). I en annan intervjustudie beskriver kvinnor i skyddat
boende att deras barn ofta inte vet om varfér de ér placerade eller vad boendet ar for ndgot,
samt att barnen ér oroliga (Thunberg & Arnell, 2025). Barn i studier om skyddade boenden
uppger att de kinner sig trygga i sjilva boendet och uppskattar att triffa andra jimnariga dar,
men att de besviras av boendets regler, som att de inte far tala om f6r nagon var de befinner
sig (Chanmugam, 2011; Thunberg, Vikander & Arnell, 2024). Detta kan knytas tillbaka till
resultatet 1 den norska jamforelsestudien, dir moéjligheten att fa ta hem kompisar och att fa
vara pa sociala medier lyftes som omraden som behover utvecklas (Overlien & Selvik, 2026).
Dessa exempel illustrerar att det fortfarande kan finnas en utmaning mellan att se barn i
skyddade boenden som medfoljare till de valdsutsatta mammorna och att se barnen som
valdsutsatta individer med egna behov (@verlien, 2011). Det betonar vikten av specifika
stodinsatser till barnen utifran deras behov (Bowyer, Swanston, & Vetere, 2015).

En metod som har utvecklats f6r professionella i socialtjanst och hilso- och sjukvard
for att Oka barns delaktighet dr Bra-samtal (Eriksson & Lagerlof, 2023; Eriksson & Lagerlof,
2026). Modellen bygger pa ett barnrittsperspektiv dir barn ses som kompetenta aktérer och
samtalen utgar fran barnets egna fragor och upplevelser. Samtalsstédet omfattar information
om barns rittigheter, individuella samtal om barnets livssituation och behov av information,
samt uppfoljande méten med barn och forilder f6r aterkoppling och fortsatt planering. For
att underlitta samtalen anvinds visuella arbetsmaterial som hjilper barnet att beskriva sin
vardag och formulera frigor om féralderns situation, vilket ger barnet en mer aktiv roll i
processen (Eriksson, 2024). I en utvirdering av implementeringen av Bra-samtal i skyddade
boenden, tog barnen upp svarigheter som skolavbrott och att sakna sina vinner (Eriksson &
Lagerl6f, 2026). I studiens resultat konstateras att Bra-samtal ir en metod som gar att
implementera dven 1 skyddade boenden — dven om den inte konstruerats for den kontexten
— och att barnens utsagor visar pa vikten av att socialtjinsten arbetar aktivt med metoder f6r
att 6ka barns delaktighet, just for att fa syn pa sidana teman som barn sjilva tycker ar viktiga
att fa mer insatser och stod kring (ibid).
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Barnrattsorganisationers stodfunktioner riktade till barn i utsatthet

Hittills har detta avsnitt frimst fokuserat pa verksamheten i de skyddade boendena, men
manga barn som soker stod via specifika barnrittsorganisationer, vilket gor dessa till viktiga
arenor for socialt arbete och skydd fér barn i utsatta situationer (Lundstrém, 2026). Aven
om civilsamhallets engagemang i barns rattigheter har varit narvarande pé olika satt i
etableringen av de svenska valfirdssystemen dnda sedan det f6rra sekelskiftet, var det i forsta
hand genom politisk organisering i specifika intressefragor (Reuter, Wijkstrom & von Essen,
2012). Civilsamhillesorganisationerna var del av folkrérelserna snarare dn
frivilligorganisationer i den mening som finns i USA och andra linder som mycket av den
internationella forskningen kommer ifran. Vilfirden 1 Sverige utférdes och finansierades
med offentliga medel fran efterkrigstiden och fram till 1990-talet (ibid). Med de politiska
reformerna fran 1990-talet och framat, dar vilfirdens utférande avreglerades, tridde nya,
privata aktOrer in pa den arena som tidigare dominerades av statliga och kommunala
organisationer. For att skapa utrymme f0r civilsamhillesorganisationerna, vars erfarenhet
sags som relevant, formulerades strukturer for samarbete genom det som kom att kallas
Idéburet offentligt partnerskap (IOP). Darmed fick civilsamhillesorganisationer tillgang till
offentlig finansiering (ibid). Detta skifte innebar férindrade relationer mellan
civilsamhillesorganisationerna och stat och kommun, med 6kade forvintningar pa
organisationerna att fungera som utférare. En studie med fokus pa barnrittsorganisationen
Radda Barnen visar dock att organisationerna sjilva inte nédviandigtvis anpassar sig till dessa
forvintningar, utan fortsatt hittar strategier for att arbeta med politiskt paverkansarbete
(Kings, 2022). I Radda Barnens fall har skiftet inneburit att ga fran att arbeta f6r barns
rittigheter till att arbeta med barn 1 verksamheter. Denna foérandring beskrivs i studien som
nagot som anses 6ka organisationens legitimitet. Som civilsamhallesorganisation
kategoriseras arbetet 1 studiens analys som avant-garde-professionalism (ibid). Det ar ett
begrepp som férst myntades av civilsamhallesforskaren Tommy Lundstrom, for att beskriva
anstillda experter som bedriver verksamhet som inte dr begrinsad till att ge enbart service,
utan ocksa sitta press pa makthavare och beslutsfattare for att skapa en forindring
(Lundstrém, 2001).

Genom positionen vid sidan av myndigheter och med méjlighet att erbjuda
anonymitet utgor civilsamhillesorganisationer siledes viktiga plattformar f6r stod till
individer i en véldskontext. En internationell jimforelse av samtal till hjilplinjer f6r barn och
unga indikerar att vald och andra problem i familjen ar bland de vanligaste kontaktorsakerna
(Fukkink, Bruns & Ligtvoet, 2016). Aven férildrar séker stéd vid anonyma stédlinjer for att
det uppfattas som icke-stigmatiserande och tillgaingligt (Boddy, Smith & Simon, 2005).

Anonymitet och lattillginglighet underlittar for barn att s6ka st6d via
barnrittsorganisationer, men for de professionella innebar det bade moijligheter och
utmaningar. Bland utmaningar nimns i studier svarigheten att skilja busringningar fran
allvarliga fall, risken att sta ensam med svéra drenden och sekundirtraumatisering genom att
lyssna pa manga svara livséden (Taylor et.al., 2019; Davidson et.al., 2020). Studier som har
undersokt hur pass néjda de kontaktsokande barnen och ungdomarna varit, visar att hilften
eller ibland 4nnu storre andel har upplevt sig hjilpta (Fukkink & Herman 2009; Dogaru &
Bond, 2017; Haner & Pepler, 2017). Problemen de sokte hjalp f6r ansiags dock av
stodgivarna vara allvarliga, som suicidtankar, sjilvskadebeteenden och depression, vilket
understryker behovet av samverkan mellan civilsamhillesorganisationer och barn- och
ungdomspsykiatrin (Fukkink & Herman, 2009).

Overforbarheten av de hir studierna till en svensk kontext kan diskuteras, eftersom de
ar fran 6vriga BEuropa och Nordamerika. De kan vara relevanta utifran likheter i hur
socialarbetare pratar om och forstar barns utsatthet, dven om vilfirdskontexten skiljer sig
fran Sverige (Khoo et al.,, 2002). Det giller samtliga internationella studier som har
presenterats i den hir forskningséversikten.
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Teoretiska begrepp och utgangspunkter

Begreppet delaktighet introducerades i rapportens inledande avsnitt. Med delaktighet avses
hir alltsd processer for att barn ska fa del av relevant information, for att de ska kunna
uttrycka sig, bli lyssnade pa och fa inflytande (Hart, 1992). Delaktighet kan formuleras i
termer av att skapa forutsittningar for barn att kunna delta, vilket hinger ihop med synen pa
barns kapacitet, ansvar 6ver barns tillgang till skydd fran utsatthet och etiska bedémningar i
konkreta situationer (Hart, 1992; Lundy, 2007; Wheeler, 2019). I den hir studien har
delaktighet fungerat som ett analytiskt begrepp, for att sortera och tolka det som deltagarna
har berittat om barns situation. Det har ocksa anvints explicit, bade nir fragor har stallts
och nir deltagarna har formulerat sig. Inom den barndomssociologiska forskningstradition
som denna studie ansluter till, férutsitter delaktighet en syn pa barn som aktérer, och inte
bara passiva mottagare av vuxenvarldens beslut och beteenden (James & James, 2004; James
& Prout, 2015). Det vill siga att aven om barn 4r omyndiga i juridisk mening, sa har agens
och kapacitet att handla pa olika sitt i sin vardag (Shapiro, 2005; Ansell, 2009). Den
teoretiska inramningen, med kunskapsorittvisa och agens, har valts for att det dr begrepp
som kan aktiveras bade i deltagarnas beskrivningar av barn och i utsagor om deltagarnas
egen situation. UtGver att titta pa praktiker for deltagande, ar det ett verktyg for att fa syn pa
erfarenheter av hur kunskap virderas beroende pa vem som ir avsindare och mottagare

(Sandler, 2021).

Kunskapsorattvisa

Forutsattningar for att agera hianger ihop med omstindigheterna kring hur en persons
handlingar tas emot. Epistemisk orittvisa ir ett begrepp for att identifiera hur antaganden hos
mottagaren gor att en persons utsaga tolkas som mindre trovirdig (Fricker, 2007).
Konsekvensen blir att en individ genom maktstrukturer nedvirderas eller missgynnas 1 sin
roll som ett kunskapsbirande subjekt, kanske 1 egenskap av kvinna, barn, pa grund av
rasifiering eller genom en intersektion av olika maktférhallanden. I den har rapporten
anvinds benimningen kunskapsorittvisa, vilket kan delas in i tva kategorier:

o [Vittnesordttvisa uppstar nir lyssnarens fordomar gor att talaren ges mindre
trovirdighet, oavsett om personen har goda skal att bli trodd (Fricker, 2017).
o Hermenentisk orittvisa speglar ojamlikhet i hur grupper marginaliseras 1 tillgang till
sprik/begrepp for att beskriva sin erfarenhet (Fricker, 2017).
Det forsta kan intridffa for ett barn som berittar om sin utsatthet, men avfiardas med att ’det
var val inte sa farligt?” eller ”du har nog blivit paverkad av din andra forilder”. Att barnets
vittnesmal helt enkelt inte virderas som trovardigt eller lika sant i jimférelse med annan
kunskap, vare sig det dr forildrars, myndigheters eller vetenskap. Exempel pa hermeneutisk
orittvisa kan vara att barn saknar kunskap om den familjerittsliga processen och darfor inte
vet vad de ska beritta om for erfarenheter eller pa vilket sitt, vad konsekvenserna kan bli av
olika sitt att beritta eller inte beritta. Det kan ocksa vara att sakna ord for att beskriva
specifika erfarenheter, som utsatthet for vald eller sexuella 6vergrepp. Hermeneutisk
orittvisa drabbar barn for att de inte kan virdera ords betydelse eller navigera sociala koder
kring hur man ska bete sig for att bli tagen pa allvar (Baumtrog & Peach, 2019).

Mycket av de forgivettagna kring vad barn forstar och bor vara delaktiga i dr
sammanflitat med vara samhalleliga och kulturella férestillningar om vad som ér en naturlig
barndom (Sallnids, 2000; James & Prout, 2015). Genom att denaturalisera — alltsa att
dekonstruera en forestillning om nagot som naturligt — kan fenomen som trovirdighet och
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begriplighet analyseras (Catala, 2025). Civilsamhillesorganisationer kan genom den typen av
projekt synliggéra hur makt formar relationerna mellan samhillsnytta och kunskap (Medina,
2020; Sandler, 2021). Det kan ske genom att organisationen skapar praktiker kring
motesformer och lyssnande som mojliggor deltagarnas kunskap att ta utrymme, erkénnas
och forma organisationens agenda.

Forestillningar om vilka subjekt som ar trovirdiga paverkar inte bara hur barn blir
trodda, utan 1 vilken utstrickning barn har utrymme till handling. Epistemisk agens handlar om
en individs forutsittningar att ta del av och agera inom en given kontext (Medina, 2020).
Epistemisk agens kan analyseras dels genom att underscka subjektets handling, vad hen
stravar efter att gora, samt utfallet av individens handling, hur det tas emot och vilka
konsekvenserna blir hos mottagaren. I den hir studien ér det svart med sadana analyser
eftersom det inte finns tillgang till information om vare sig barns eller myndighetspersoners
intentioner, utan enbart beskrivningar av processer sett fran medarbetare i
civilsamhillesorganisationers perspektiv. Det dr anda relevant att nimna den teoretiska
konceptualiseringen av tystande och vindande av ett subjekts handlingar. Begreppet
epistemisk agens saisom det anvinds har har utvecklats i en studie om fingelseintagna i USA.
I det foljande anvinds barn som exempel, for att det dr relevant f6r denna studie.

Nir vi talar om avsikt och mottagande kan det vara bide pa individ och gruppniva.
Exempelvis kan barnets perspektiv 6verhuvudtaget inte tas emot eller bemots av
mottagaren, som i det har fallet dr familjerdtten och tingsritten (Hornsby & Langton, 1998).
Barnets berittelse kan ocksa tas emot, men kategoriseras och tolkas pa ett annat sitt dn vad
barnet menade (Anderson, 2017). Vidare kan barnet agera och handlingen tolkas som avsett,
men inte leda till de konsekvenser som barnet 6nskat. Ibland kan barnets agerande till och
med leda till motsatt konsekvens dn avsett, exempelvis att barnet soker stod men 1 stillet
mots av repressalier (Medina, 2020). I samtliga fall mister barnet epistemisk
handlingsférmaga genom att méjligheterna att bidra med kunskap och vara med och
bestimma antingen omintetgors eller vands till individens nackdel.

I en analys av situationen for fangelseintagna 1 USA konstateras att ett sitt att stirka
deras epistemiska agens dr genom epistemisk aktivism, alltsa att kollektivt och ibland
tillsammans med allierade utanfor fingelset, organisera sig for att samordna resurser, gora
sin rost hord 1 grupp (Medina, 2020). Givet kontexten f6r den hir studien och den tidigare
beskrivna spinningen mellan att ”ge rost” respektive “ge service”, blir denna dimension
relevant.

Begreppet kunskapsorittvisa och den teoretiska tradition som vuxit fram kring det har
anvints inom antirasistisk forskning, men ocksa for att analysera kvinnors erfarenheter av
riattsvasendet vid vald i nira relation, ofta med ett intersektionellt perspektiv dir kon,
funktionshinder, rasism och andra maktférhallanden analyserats (Wikstrom, 2014; Medina,
2020; Prescott, 2020; Rose, 2021; Anyango et al., 2025). Inom svensk forskning pa den
sociala barnavarden har exempelvis Clara Iversen lyft fram barns liaga epistemiska status och
hur barns perspektiv kan underkiannas nir det skiljer sig fran vuxnas (Iversen, 2014).
Begreppet epistemisk orattvisa har dven anvints till att identifiera hur barn beroende pa sitt
agerande uppfattas som moraliska/omoraliska samt lojala/illojala i férhallande till
socialtjansten (Knezevic, 2017). Knezevic visar genom analys av BBIC hur barn inom den
sociala barnavarden tenderar att betraktas som i forsta hand hjalpbehévande och inte som
aktorer med egen kapacitet att géra moraliska avviganden, att veta vad som dr bra och
daligt. Dessa studier visar att begreppet ar relevant 1 relation till barns position i kontakt med
sociala myndigheter.
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Metod

Studien bygger pa sju kvalitativa intervjuer med elva personer som har inkluderats utifran att
de i sin roll pa civilsamhillesorganisationer moter valdsutsatta barn med erfarenheter av
familjerittsliga processer — i regel vardnadstvister. Intervjuerna genomférdes individuellt
eller 1 smagrupper och analyserades tematiskt med bade induktiv och teoridriven kodning i
analysprogrammet NVivo. Etiskt tillstind har sékts och erhallits for studien (2024-00503-
01).

Urval och rekrytering

En forfragan gjordes via e-post till tva barnrittsbyraer, sju barnrattsorganisationer samt 31
tjej- och kvinnojourer. Forskningsinformation spreds via universitets formella kanaler som
hemsida och sociala medier, men ocksa via kopt annons pa ansvarig forskarens personliga
Instagramkonto. En barnrittsorganisation och en paraplyorganisation f6r ungdomsjourer
bistod genom att skicka ut forfragan via sina kanaler. Samtliga som visade intresse
kontaktades. Vid tva av dessa kontakter bedomdes personerna sakna relevant erfarenhet,
eftersom de inte motte malgruppen. Tva ytterligare intervjuer stilldes in pa grund av
sjukdom respektive tidsbrist hos de potentiella deltagarna. Genom intervjupersonerna kom
forslag pa ytterligare tva deltagare som tillfragades genom snobollsurval.

De elva deltagarna kommer fran tre sammanhang: barnrittsorganisationer,
kvinnojourer och juridisk aktivism. Av de tre barnrittsorganisationerna ar organisation A
relativt nybildad och bestar av ideellt engagerade med olika yrken vid sidan av. Organisation
B och C ir viletablerade och har bade anstilld personal och volontirer, dir deltagarna till
den hir studien var socionomer, psykologer eller beteendevetare. Deltagarna fran de tva
kvinnojourerna och en tjejjour var anstillda och dven de var socionomer. De medverkande
var verksamma pa olika orter i Sverige. De tva juristerna inkluderades utifran att de utéver
sina uppdrag som ombud ger radgivning till och bedriver paverkansarbete i familjerattsliga
fragor tillsammans med civilsamhillesorganisationer. Samtliga intervjuer genomfordes via
videolink. En semistrukturerad intervjuguide anvindes (Kvale, 2012).

Tabell 1. Intervjudeltagare

Intervju | Antal deltagare | Beskrivning

1 1 anstilld pa kvinnojour A

2 3 volontirer i barnrittsorganisation A

3 2 volontir 1 barnrittsorganisation A tillsammans med
advokat som samarbetar med organisationen

4 1 anstilld pa barnrittsorganisation B

5 anstalld pd barnrittsorganisation C

6 2 anstillda pa kvinnojour B resp. tjejjour B i samma
stad

7 1 advokat som samarbetar med kvinnojour B

Samtliga deltagare dr kvinnor. Deltagarnas tid pa sin nuvarande position varierade. Nagra
hade varit verksamma i relation till valdsutsatta barn i flera decennier, andra i ndgra ar, men
ingen var helt ny pa faltet. For de fyra deltagarna fran barnrattsorganisation A borjade deras
engagemang i och med egna erfarenheter av vardnadstvist.
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Bearbetning och analysmetod

Intervjumaterialet utgor ungefar sammanlagt 7,5 timmars samtal. Intervjuerna har
avidentifierats vid transkribering och enstaka citat presenteras 1 resultatdelen for att
exemplifiera teman. Vid citat har transkriberingen korrigerats for 6kad lidsbarhet, sa att
utfyllnadsord och upprepningar har tagits bort.

Tematisk analys innebir reflektion 6ver materialet pa ett sitt dr forskarens
subjektivitet betraktas som en resurs (Braun & Clarke, 2019). Jag kommer darfor att
redogbra nagot f6r min egen position och ingang till filtet under etikavsnittet. Analysen har
skett 1 tre steg, vilket dr en férenkling av den analysmetod som benidmns tematisk analys
(Braun & Clarke, 20006). Forst gjordes en induktiv kodning av intervjumaterialet dir
kategorier grovindelades (bemétande, godtycklighet, fordldrars samtycke, att vilja komma till
tals, strategier fOr att skydda barn etc.). Dessa initiala koder organiserades 1 mindre kluster
(barns delaktighet, vagar till behandling och st6d, samverkan med myndigheter etc.). Att
bestimma vad som ir en kod i det har stadiet handlar i forsta hand om sortering; ett
sOkande i de transkriberade intervjuerna efter specifika beskrivningar som relaterar till syfte
och fragestillningar pa olika sitt (Denscombe, 2000, s. 247). I det tredje steget sorterades
dessa kluster av koder i1 6vergripande teman med hjalp av det teoretiska ramverket med
fokus pa aktorskap inom en maktstruktur. Har identifieras tva 6vergripande teman 1 hur
deltagarna beskriver motet med barn; att barns erfarenheter blir marginaliserade under den
familjerittsliga processen (#ystade barn) och att detta féranleder deltagarna att utveckla egna
strategier (att skapa forutsdattningar for barnets rist). Dessa tva teman presenteras for lisbarhetens
skull med underrubriker

e Tystade barn
o Virdnadstvisten som struktur
o Barnsyn och kritik mot befintliga strukturer

e Att skapa forutsattningar for barnets st
o Anonymiteten som fOrutsittning
o Samtal, samverkan och aktivism

Etiska reflektioner

Etik 1 intervjustudier innebir ett stindigt reflekterande, bemétande och avvigande mellan
studiens syfte och deltagarnas integritet (Banks, 2008). I kvalitativ analys ar det nédvandigt
med transparens kring forskarens ingang till faltet, kanske sarskilt i socialt arbete, som i hog
grad priglas av virderingar (Reamer, 2018).

Jag har flerarigt engagemang 1 Tjejjoursrorelsen liksom erfarenhet fran den sociala
barnavarden, vilket format min syn pa socialt arbete och mina forskningsintressen. Denna
medvetenhet innebdr inte att jag bortser fran mina erfarenheter, utan erkinner dem som en
integrerad del av hela forskningsprocessen, fran fragestillning, till métet med deltagare, till
analys.

Etiska dilemman pagar under hela processen, inte bara i bérjan nir etikprévning gors
(Rossiter, Prilleltensky & Walsh-Bowers, 2000). Férutom vedertagna strategier som
informationsbrev, samtyckesblanketter och siker hantering av inspelningar och
transkriberingar, har det i denna studie funnits behov av att hantera kinslig information om
en tredje part som inte nirvarade. Alla intervjuer berdr pa ett eller annat sitt barn som inte
sjalva limnat samtycke till att deras erfarenheter aterberittas. I presentationen av materialet
har darfor vissa dndringar utéver spraklig korrigering gjorts i citaten, exempelvis gallande
tidsmarkorer, alder eller annat som kan ga att identifiera kopplat till barnen.
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I de fall det varit tva eller tre deltagare i intervjun, har det varit pa deltagarnas begiran.
Det finns naturligtvis en etisk dimension i att intervjuer inte genomfors individuellt, da det
kan paverka vad deltagarna viljer att dela med sig av (Holme & Krohn Solvang, 1997). Att
bli intervjuad innebar dock alltid val kring att representera sig sjalv. Mitt intryck ér att
informationen som deltagarna delade med sig i gruppintervjuer var lika relevant for studien
som de enskilda intervjuerna.

I studien ar utgangspunkten civilsamhallesaktorernas perspektiv. Barns roster dr ocksa
viktiga och det gjordes f6rsok att rekrytera barn till denna studie, men utan resultat. Det kan
dock inte nog understrykas hur viktiga barn och ungas egna roster dr och vilken brist det ar
for denna studie att en sadan rekrytering inte lyckades.
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Resultat

Tystade barn

Resultatet 1 den hir studien visar att deltagarna, som alla dr verksamma inom olika typer av
civilsamhillesorganisationer, upplever att de barn som de méter och som dr med om
familjerittsliga processer, ofta hanteras genom att deras erfarenheter och perspektiv
asidositts. Det innebir att ett centralt resultat for studien beror uppfattning om att det sker
ett tystande av barns kunskap och levda erfarenhet. Detta tystande beskrivs i relation till hur
familjerittsligt arbete dr organiserat, genom méten och samtalsformer som inte underlittar
for barns aktorskap. Det beskrivs ocksd genom en diskursiv syn pd barn i allmédnhet som
paverkade och icke-trovirdiga, vilket anses firga bade utredningsprocesser och
beslutsfattning i tingsritt.

Vardnadstvisten som struktur

Med rubriken f6r detta avsnitt avses en sammanfattande upplevelse som deltagarna pa olika
satt ger uttryck for: att den familjerittsliga processen fungerar som en inramning av barnets
tillvaro och markerar grinserna for vad som ar mojligt 1 civilsamhillesorganisationernas
kontakt med dessa barn. Barnen beskrivs som medvetna om vad de kan siga och inte, vad
de kan beritta for vem och vilka de potentiella konsekvenserna blir av olika handlingar.
Deltagarna beskriver att marginalisering av barn finns som en inbyged mekanism 1 den
familjerattsliga processen och att det inte dr nagon enskild individs vilja, utan nigot som sker
pa strukturell niva.

Barnen [dr] liksom skrimda till tystnad. De far inte berdtta om vad som har hint hos pappan.

Intervju 2, Barnrittsorganisation A

Beskrivningar av tystade barn ar aterkommande. Det kan vara som i exemplet ovan,
att barnen inte vagar beritta. Det kan ocksa vara att barnen inte har forstatt att de ska
beritta eller vad de ska beritta. En del barn kan tro att det som de har sagt vid ett annat
tillfalle till en annan person, kanske pa BUP eller hos barnavirden, per automatik f6rs 6ver
till familjeritten. Att Sppna sig om det som ir mest jobbigt i tillvaron f6r en person man
nyss traffat, beskrivs som ett hogt stallt krav pa barn.

Deltagarna beskriver vidare utdragna processer och tvister som borjar om, att barn
lever med vardnadstvisten som stindigt nirvarande under sin barndom och att det ar 1 den
kontext dar civilsamhallet moter dessa barn.

Jag skulle nog siga att det dr extremt sillan som vi ser slutet pa det. (...) Under hela den hir processen sa

blir det ju vildigt svart f6r dem [barnen| dels att deras uppgifter r sa viktiga, men de kanske inte f6rmar att
beritta.

Intervju 6, Kvinnojour och Tjejjour B

Att forma beritta eller att ba formagan ir formuleringar som anvands av flera deltagare
tor de krav som stills pa barn om var och hur de ska tala for att deras berittelser ska bli
lyssnade pa. Konturerna f6r den hermeneutiska rittvisan framstar i hg grad kopplade till
spraklig kapacitet; att verbalt beritta, svara pa fragor, vara sammanhingande och tydlig
(Fricker, 2017). Det dr béade 1 relation till socialtjinstens familjeritt, tingsritten, och 1 motet
med civilsamhillesorganisationerna som barn uppfattas ha svart att berdtta om sin utsatthet.

Som vittnen 1 Miranda Frickers mening, alltsa subjekt som anses relevanta att tillfraga 1
den familjerittsliga processen, beskrivs en dubbelhet, dir deltagarna i studien menar att barn
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béade inkluderas och bortses fran av myndigheter, beroende pa hur de uttrycker sig och vad
de sager. Inte minst beskrivs barns utsagor som avfirdade nir de uttrycker att de inte vill ha
umginge med valdsutévande fider, vilket ocksd har framkommit i tidigare forskning
(Eriksson, 2003; Dahlkild-Ohman, 2011; Sundhall, 2012; Bruno, 2016; Eriksson & Nisman
2011/2025). Nir barns 6nskemdl (om skydd fran vald) inte fir gehor, kan konsekvenserna
bli fortsatt utsatthet och exponering for vald, aven om det ar latent och inte fysiska
handlingar. Det kan ocksé paverka vardagen och relationer till 6vriga familjemedlemmar 1
bredare mening:

Och di berittade hon [mamman]| att hon och barnet och [anhérig] bor pd skydd och domstolen beslutade

alltsd i slutet pa [manad] att den hir [barnet] som bor pa skyddad ort pa grund av pappans véild mot

mamman ska dka... Jag tror att det 4r sex timmar, enkel vig, minst sex timmar, enkel vig for att triffa den

hir forildern.
[Barnet] dr [dlder] ar och ska dka tolv timmar f6r ett umginge pa tva timmar till att borja med som sen ska

trappas upp.

Intervju 2, Barnrittsorganisation A

Barnet i exemplet ovan var i férskoledldern och deltagaren beskrev med frustration
hur barnet for illa av domen om umginge. Bade att tvingas triffa den valdsutovande pappan
och hanteringen av barnets tid problematiseras i intervjun. Barnets 6nskemal var uttalat,
men blev inte avgérande nir domen faststilldes. Barnet hade dirmed agerat. Inom den
familjerittsliga processen sker dock grinsdragningar dir utrymmet for barnets agens
definieras — vilka handlingar som kan utféras och hur de hanteras (Medina, 2020).
Deltagaren som berittade om det hir barnet verkade uppleva sitt eget utrymme for handling
som avhangigt barnets position i den rittsliga processen. Det vill sidga att den familjerittsliga
processen bade definierade barnets agens och civilsamhillets, eftersom de utifran sina olika
positioner hade att férhélla sig till domen.

En omstindighet som flera deltagare i studien menar begrinsar deras utrymme att
agera ir ridslan for en ny stimning pa grund av sa kallat umgingessabotage. Som
medarbetare pa civilsamhillesorganisationer bevittnar deltagarna siledes situationer som de
ar kritiska till, ddr de uppfattar att barn far illa, men déir de upplever sig sakna mandat att
forandra eller ingripa. De vill inte ge rad som riskerar att leda till en férsimrad position,
exempelvis att mamman foérlorar vardnaden eller boendet sa att barnet maste exponeras an
mer f6r den utsatthet som de behover skyddas ifran.

Men limnar hon inte ut barnen till honom, och det hir har ju hint manga ganger. D4 stimmer ju minnen
de hir kvinnorna pa vite genom domstolstrots. Och det dr ju da 10 000 per barn per gang. Vill inte barnen
o4 1 vig for att pappa dr valdsam eller sitter och super eller inte ger dem mat. D4 har ju kvinnan, hon ska ju

skydda sina barn. Enligt férildrabalken det dr ju hennes ansvar. Men enligt en domstol sa dr hon tvungen
att limna ut barnen med risk att de blir utsatta da fér mer vald.

Intervju 1, Kvinnojour A

Citatet ovan illustrerar inte bara begrinsat handlingsutrymme fér kvinnor som utsatts
tor vald av sina partners, utan ockséd det tystade barnet; barnet som inte vill ”géd 1 vig” men
vars vilja dr osynlig i sammanhanget, oavsett om den uttrycks verbalt eller i handling. Barnets
perspektiv blir inte mottagen. Med stod 1 den teoretiska traditionen kring kunskapsorittvisa
sker har ett tystande av barnet, eftersom varken socialtjinstens barnavard, familjeritt eller
tingsritten tar emot barnets 6nskemal. Utmaningen for civilsamhillesorganisationerna blir
att 1 stod och radgivning till barn och ibland férildrar i dessa situationer, balansera olika
principer si som de hanteras inom myndigheter; fokus pa barns ritt till skydd fran vald,
fokus pa barns situation och férildraskap i1 bred mening, fokus pa barns ritt till sina bada
toraldrar och samforstandslosningar.

...men det viktiga dr vl att inte ha parallella spar dir barn- och ungdomsenhet siger en sak och familjeritt
sdger en sak och tingsritten sdger en sak. Det blir liksom jittekonstigt. Och sen kanske dessutom virden,

siger en fjirde sak. Det tar sa pa familjer och dar tycker jag att samverkan blir den viktiga delen och det
behover liksom professionaliseras mer och kanske lagstiftas mera.

Intervju 4, Barnrittsorganisation B
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Detta citat dr en konkretisering av de olika ’planeter’” som beskrivs i tidigare forskning
om vildsutsatta barns kontakt med sociala myndigheter (Hester, 2011). Svarigheten att
navigera mellan de olika verksamheternas synsitt och bedémningar paverkar bade barn,
toraldrar och civilsamhallet. Exemplen 1 detta avsnitt visar dértill pa komplexiteten i att
deltagarna forvisso upplever att det stills hdga krav pa barns formaga att uttrycka sig, men
att de ocksa menar att de barn som uppvisar kapacitet till att delta, dnda inte nédvandigtvis
far inflytande (Catala, 2025). Detta fenomen, att barns rost marginaliseras i rittsprocessen,
togs upp av samtliga deltagare och problematiserades utifrin barns rittigheter. Det indikerar
att det finns brister 1 hur principen om barns delaktighet omsatts 1 praktik, bade nir det
kommer till att skapa trygga rum och forutsittningar for barn att beritta — och framfér allt,
nir det kommer till att ta emot barns erfarenheter och lata deras kunskap bli vigledande i
beslut.

Barnsyn och kritik mot befintliga strukturer

Kritiken mot myndigheter som socialtjanst och tingsritten aterkommer i samtliga intervjuer,
samtidigt som deltagarna ir noggranna med att nyansera sina uttalanden. Flera av dem har
sjalva arbetat inom barnavard, familjeritt eller BUP tidigare och betonar att det pa
individniva alltid finns en variation och att de ar medvetna om att de socialarbetare som
arbetar med dessa fragor i de flesta fall har som intention att géra gott. Ndgra av dem
poingterar att de barn som de méter i sin nuvarande roll i regel dr barn som har fallit mellan
stolar och som inte har fatt det stod de har beh6vt inom ramen f6r sina kontakter med
socialtjansten. Kritiken som deltagarna lyfter mot myndigheternas sitt att hantera barn och 1
vissa fall, mot hela ordningen dar vardnadstvister hanteras i tingsritt, bor ldsas utifran den
bakgrunden. Det ir en kritik formulerad pa strukturell niva, utifrin en ackumulerad mingd
av kontakter med barn. Deltagarna beskriver att de trots erfarenheter av engagerade
socialarbetare, ser strukturella brister som barn riskerar att drabbas av. Det giller att ha zur
med sin handliggare, siger nagon, och det dr som ett /o#feri med domare, siger en annan
deltagare.

Jag tinker ocksé att ndr vi placerar den hir typen av mal i en allmédn domstol sa har vi redan dir begatt ett
ganska stort misstag déarfor att det dr ett tvistemal. Det dr visserligen indispositiva tvistemdl, men det dr
fortfarande tvistemadl ddr tva parter ska fora fram sin bevisning frin vardera hallet. Och sen ska domstolen
go6ra en bedémning och en bevisvirdering. (...) Den har sagt sa, den har sagt sd, den har sagt sa, och sen
forsoker de liksom jaimka ihop det hir. Och det dr det jag menar med att jag tror att vi dr pa fel plats for
den hir typen av drenden. Att om vi ska ddma Gver barn och hur barns liv ska vara och det umginge de
ska ha med sina forildrar, dd méste vi plocka de hir drendena ut ur den allminna domstolen. De hor inte
hemma dir, utan de miste ju ha egna domstolar.

Intervju 3, Barnrittsorganisation A

I flera av intervjuerna for deltagarna liknande resonemang, vilket dels visar pa deras kritik,
men ocksa pa att de f6ljer det aktuella samtalet om det familjerattsliga faltet, dar kritiken mot
att barns réttigheter hanteras enligt tvistelogik har lyfts bade inom forskning och offentlig
debatt (Hellner & Kaldal, 2023, Sveriges Radio 2024). Sittet som barn hanteras i métet med
offentliga verksamheter, vare sig det dr tingsritten, den sociala barnavarden eller
familjeratten, kontrasteras mot den egna verksamheten inom civilsamhallesorganisationen.
Skillnaderna formuleras bade i termer av kunskap, professionella praktiker och hur
deltagarna uppfattar att socialarbetare positionerar sig i relation till barnet.

Det finns ju de som inte vigar siga nagonting och det kan vara horribla situationer och det finns de som

direkt bara sidga s hir. Nej, nu ska det inte vara ndgot umginge hir, nu maste du skydda ditt barn och vi
stir bakom ditt beslut.”

Intervju 7, advokat
Erfarenheter av kontakt med myndigheter sorteras utifran handliggare som vdgar ta barnets

uppgifter om vild pa allvar. Det illustrerar potentiella konflikter i synen pa barn som
kunskapsbirare och ett barnrittsperspektiv 1 den rittsliga processen: nar ska barn bli



lyssnade pa och i vilken grad ska deras 6nskemal leda till inflytande i beslutsprocessen? I
citatet ovan blir det tydligt att deltagaren har mott socialarbetare som agerat olika och att just
olikheten upplevs som bristande rittssikerhet for barnet.

Flera deltagare uttryckte maktloshet och i vissa fall ilska, 1 relation till att barn 1
familjerittsliga processer betraktas som i grunden icke-trovirdiga, att de ar paverkade av
forildrar och darfor inte uttrycker sig drligt. Intervjumallen innehdll inga fraigor om PAS
(Parental Alienation Syndrome) och det var inget begrepp jag anvinde, men nagra av
deltagarna tog sjilva upp det (Lapierre et al., 2024).

...dven om det inte dr uttalat PAS sé finns liksom sddana forestillningar, dven om man inte dr en sdn hir
PAS-foresprakare si finns ju alltid eller vildigt ofta en misstanke om att barnet har blivit paverkad, liksom

av en av forildrarna s att det barnet uttrycker inte kan vara barnets egna vilja. (...) Att det dr himla litt som
barn att bli ifragasatt och misstinkliggjord for att bara ta nigons parti.

Intervju 5, Barnrittsorganisation C

Exemplen som kommer upp visar pa en paradox, dar tvisten 1 sig ar anledningen till
att barnet blir hért, men att tvisten ocksa gor att barnet av familjeritt och domstol anses vara
mindre tillforlitligt utifran att barnet skulle bli paverkat av endera part. I intervjuerna pratade
viinte 1 termer av agens och kunskaposrittvisa, men bilden som frammanas ir att den
delaktighet for barn som deltagarna upplever sig kunna skapa i det egna samtalsrummet
sillan stricker sig vidare, in 1 den familjerattsliga kontexten.

Att de kommer med dumma, déliga férklaringar till varfér de hir barnen har utsatts for vald till exempel.
Ja, men lilla gumman, det var vil inte sa farligt. Han kanske bara skojade nir han slog dig eller nej, men dr
du verkligen sidker pa att han har slagit dig? Det hir ar ju faktiskt din pappa. Han dlskar ju dig. (...) De

bortférklarar véldet s att dir och da far du ett enormt svek, ddr du som ett litet barn har tagit till dig
modet att berdtta vad du har utsatts for och s blir du sviken.

Intervju 2, Barnrittsorganisation A

Hir uttrycks en kritik mot lyssnandet och hur barns berittelser tas emot under den
familjerittsliga processen. Aven om det inom ramen for stéd och behandlingssamtal pa
skyddat boende gar att bekrifta barnet och ge det erkidnnande, blir det 1 en parallell situation
som inte nar in 1 den familjerittsliga processen. Att bli sedd och trodd i den kontexten
férindrar inte en tingsrittsdom. Frustrationen hos deltagarna kan sammanfattas 1 en
upplevelse av att begrinsade forutsittningar f6r barns delaktighet 1 den familjerattsliga
processen licker in i civilsamhallesorganisationernas mote med dessa barn. Deras egna
mojligheter att stotta barn upplevs dirmed paverkade av den familjerittsliga process som
ramar in barnens tillvaro.

Deltagarna beskriver vidare att det inte bara dr att barn inte blir lyssnade pa nir de
berittar om vald, utan att det sker omtolkningar sa att det barnet sidger tas emot som nagot
annat. Barnet sager att hen kdnner sig otrygg och inte vill vara med sin pappa, men det tolkas
1 termer av att barnet ar radd for repressalier av sin mamma, som antas ha tvingat fram detta
vittnesmal. Sadana vindningar innebir att barnens epistemiska position begrinsas (Hornsby
& Langton, 1998). I praktiken riskerar barnets rOst att hanteras genom ett raster av férdomar
— bade konade forestillningar om kvinnor som utnyttjar rattssystemet for att himnas pa ex-
partners, forestillningar om barn som (6verdrivet) beroende av sina mammor och utan
formaga att sjilva navigera i den fragan om vad som ar bast for dem. Nagra deltagare
berittar om barn dir detta omtolkande inneburit att domstolen férordat 4n mer umginge
eller till och med virdnad och boende hos den valdsutévande pappan.

Da hade hon rymt hem liksom flera ganger och sen bara vigrade hon gé dit och det var da det blev en
verkstillighetsprocess nir vite féreldg och di kom han till skolan och skulle himta henne. Och jag kunde ju
inte halla henne hemma alltsa (...). Hon vill inte! Ska han komma som négot hot liksom pé skolan? Men da
fick jag limna henne pd skolan. Hon pratar med sina lirare och de sa ’vi tvingar inget barn’, si hon satt ju

och gémde sig i sitt klassrum och han hovrade runt dir och hingde pa skolan nagon timme, tvd timmar,
liksom tills han gick hem.

Intervju 3, Barnrittsorganisation A

Domstolen hade i den hir situationen domt till vardnad och boende hos fadern med
motivering att modern bedrev umgangessabotage. I scenariot som beskrivs tolkas barnets
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bésta annorlunda av vuxna i flickans nirhet (mamma, advokat, lirare). Bade engagemanget 1
den specifika skolsituationen och i hela det familjerittsliga drendet visar vikten av vuxna
allierade som stottar barn for att stirka deras position och méjlighet till inflytande. Liknande
resultat beskrivs i studien om barn som efter avsléjanden om sexuella 6vergrepp moter
hinder for att fa det stéd de behdver. Att hitta en vuxen allierad framstir som en viktig
strategi, om én inte sjilvklar, eftersom vuxna bade inom familjen och bland professionella,
kan bortfoérklara eller vilja att inte agera pa barns utsagor (Landberg, Kaldal & Eriksson,
2025).

Situationer dir umginge beskrivs i termer av tving och hotfulla situationer for barn
tas upp 1 flera av intervjuerna. Det dr nagot som har lyfts under en lingre tid: barns ritt till
skydd fran vald och barns ritt till kontakt med sina bada forildrar ir tva principer som
tenderar att kollidera inom familjeritten (Schiratzki, 1997). Darfor tillfrigades alla deltagare i
studien om den nya lagindringen dir barnets ritt till skydd tydligare ska 6verordnas ritten
till kontakt (Prop. 2024/25:10). En deltagare menade pa att den typen av mindre justeringar
kan innebira férbattringar, men att det inte forindrar systemet i grunden:

Men i den bista av virldar om jag ska siga, liksom i den bista av virldar, si ska inte den hir fragorna
avgoras i ritten. Det hir ér ju frigor som ska avgéras av socialtjinst och virden, i den bista virldar si ska
det vara sd. Vi ska jobba aktivt med att inte fa de hir sakerna till vira domstolar eftersom... En relation till

en vuxen manniska som dessutom ir ens forilder kan man inte beslut[a], pd ett sddant statiskt sitt, som
straff och domar dr. Sen sd ska véldet utredas i domstol, men det 4t ju en helt annan sak.

Interviju 4, barnrittsorganisation B

Detta knyter an till det forsta citatet i det hir avsnittet, om behovet av barndomstolar.
Deltagarna hade olika syn pa vad som skulle behéva forindras, men genomgaende i
intervjuerna fanns en uppfattning om att de brister som finns och som drabbar barn inte
handlar om individuella tillkortakommanden eller misstag, utan att det handlar om hur
hanteringen av barn i familjerittsliga processer ar strukturerad. Deltagarna pratar
aterkommande om ”systemet” och inkluderar bade lagstiftningen och praktikerna i
barnavarden, familjeritten och tingsritten i det. I citatet ovan situerar deltagaren sig sjilv och
sin kunskap om barns behov inom det familjerattsliga filtet, men dnda vid sidan av
strukturerna f6r beslut. Deltagaren denaturaliserar dessa strukturer genom att 6ppna upp
for andra sitt att organisera familjerittsliga processer. Sittet som det gors pa skulle kunna
forklaras med att just den organisationen bedriver det som 1 tidigare forskning benimns som
avant-garde-professionalism (Kings, 2022). Det dr en verksamhet dir bade praktiskt socialt
arbete utfors i kontakt med barn som brukare, och dir paverkansarbete bedrivs. Liksom i
studien av Lisa Kings som presenteras i avsnittet om tidigare forskning, gar det att hér
identifiera en relation mellan socialt arbete och aktivism, didr paverkansarbetet informeras
och formas av erfarenheterna att moéta barn 1 verksamheten.

Att skapa forutsattningar for barnets rost

I det foregaende avsnittet beskrevs deltagarnas upplevelse av brister i de familjerattsliga
strukturerna och hur det paverkar barn genom att deras kunskap och levda erfarenhet inte
far gehor i beslutsprocesser. Det andra 6vergripande temat i studien rér deltagarnas
perspektiv pa den egna praktiken och hur de agerar for att stirka barns position som
kunskapsbirande subjekt; hur de gor for att hjilpa det enskilda barnet att fa sin r6st hord,
hur de gor for stirka barns position pa gruppniva och vad de ser f6r utmaningar och méjliga
vigar framat i detta.

Anonymiteten som forutsattning

Genomgiende i intervjuerna finns ett sirskiljande mellan den praktik som utfors i den egna
och liknande civilsamhillesorganisationer 4 ena sidan och myndigheters arbete 4 andra sidan.
Aspekter som nimns dr att ha lingre tid pa sig till samtalet, att bemota barn med lyhérdhet,
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vara flexibel och ha méjligheter att bygga relation. Flera deltagare beskriver specifikt
anonymitet som en viktig dimension av sin kontakt:
Jag kommer stanna hos pappa. Varfér kommer det sig att du vill vara kvar hos pappa? Och det dir tror jag
inte heller alltid kommer fram, liksom att (...) f6r att det dr synd om pappa eller sa, han kommer att dricka

ihjal sig inte gor det. (...) Alltsa sadana berittelser far vi ocksa, liksom nir barnet dnda véagar, tack vare
anonymitet ta ett steg till och liksom berdtta om.

Intervju 5, Barnrittsorganisation C

Tillgangen till anonyma stodkanaler framstar som sérskilt viktig i motet med de barn
som hela tiden forhaller sig till den familjerittsliga processen och navigerar riskerna for olika
konsekvenser, for sig sjilva och sina férildrar.

Det dr si manga barn som inte kan av olika skil, men ocksd den skara som har lirt sig att sa hir jag kan

beritta det hir, men inte mer dven i en anonym chatt att man 4r orolig fér vad som ska hinda med
informationen och om det kanske kan sparas mer information 4n vad hon vet eller blivit informerad om.

Intervju 6, Kvinnojour och tjejjour B

I deltagarnas utsagor framstir det som att tystnaden utmanas i och med métet med
organisationerna, nir barn trots tidigare negativa erfarenheter berittar om sin utsatthet —
vilket de betonar inte alltid ar fallet. Deltagarnas syn pa sig sjilva och sin organisation praglas
av en ansats att aktivera motet som en plats for barnet att komma till tals, som
kompensation for den epistemiska orittvisa de anses ha varit med om — om an formulerat 1
andra ordalag. Métet hos organisationerna ses pa som en praktik dir organisationens
virdegrund och idéer om vad som ir att géra gott bryts ner i arbetssitt (Sandler, 2021). Det
ar 1 dessa konkreta praktiker som deltagarna menar att det ar skillnad att mota barn 1 rollen
som behandlare pa en civilsamhillesorganisation, jimfoért med att vara utredare pa
myndighetssidan, att det ar littare att kunna gora egna etiska bedémningar och vara pa
barnets sida.

Anonymiteten utgor en central komponent i skapandet av rum, vilket kan forstas
utifran Lundys sfarer for delaktighet, dar just trygga rum ses som en foérutsittning for
barnsamtal (Lundy, 2007). I anslutning till det temat pratas det om hur det dr barnet som
styr 1 hogre grad om det dr en anonym chatt, jamfort med att en myndighet kallar till mote;
barnet viljer nir den tar kontakt och nir den avslutar, vilket dr visentliga delar av samtalets
ram. Det finns inget syfte med kontakten sasom kunskapsinhimtning till en dom, utan
barnet kan styra dven innehallet mer fritt, menar deltagarna. Med anonymiteten beskrivs
dock ocksa begrinsningar i att félja upp och erbjuda interventioner.

De anonyma chattarna och telefonjourerna ir kanaler som bade
barnrittsorganisationer och tjejjourer erbjuder f6r barn. Deltagarna i studien tar dven upp
andra sitt dir deras tillgang till barns kunskap pa ett anonymt sitt kan aktiveras som en
resurs. Det handlar da om olika arbetssatt dir enskilda barns erfarenheter kan samlas in och
bilda en aggregerad kunskap om en specifik malgrupps situation och behov, vilket
organisationerna sedan kan anvinda sina plattformar till att na ut med. Att sammanstilla
rapporter utifran anonymiserade barns utsagor dr nagot som flera deltagare siger att deras
organisationer arbetar med:

Aven om barnen ir anonyma si att lisa barnkonto, att ldsa chattar, lisa mail frin barnkuratorerna,
anteckningar efter samtal och liksom sa att och géra underlag av det till vara olika rapporter.

Intervju 5, Barnrittsorganisation C

Att skriva om barns situation utifran vad barn har berittat i stodsamtal beskrivs hir
som ett arbetssitt for att lyfta barns roster. Det dr ytterligare ett exempel pa det som kallas
avant-garde-professionalism, dir arbetet som utfors av professionella socialarbetare inte
begrinsas till att ge stod, utan ocksa att bedriva ett aktivt paverkansarbete (Lundstrom,
2001). Utgangspunkten dr en syn pa barn som marginaliserade, att barn generellt saknar
inflytande och politisk organisering i samhillet (Landsdown, 2011). Rapporter som
publiceras av etablerade organisationer kan pa sa vis bli ett sitt att stirka barns epistemiska
position, att ta deras tystade roster och géra dem synliga f6r en politisk publik — det verkar



atminstone vara tanken. Oavsett var tonvikten for organisationens arbete finns, beskriver
deltagarna sina professionella ramar, med tid till klientkontakt, anonymitet och flexibilitet 1
motet med barn som viktiga férutsittningar for att Gverhuvudtaget fa ta del av barnens
berittelser. Anonymiteten som arbetsverktyg kan utifran dessa utsagor forstds som en
medveten strategi fOr att jimna ut epistemisk asymmetri, for att skapa férutsittningar att
tillsammans skapa kunskap om barnets situation. Allt detta vicker dock fragor kring pa vilka
satt barns forutsattningar till delaktighet formas och begrinsas beroende pa
civilsamhallesorganisationernas perspektiv, mandat och resurser att bedriva detta arbete.

Samtal, samverkan och aktivism
Deltagarna i denna studie utfor olika typer av samtal, fran stod och radgivning via
jourtelefon och chatt, till samtalsgrupper enligt Trappan-modellen och 1 nagra fall
individuella behandlande samtal. Nir de beskriver samtalen ér det i termer av att de genom
sin specifika kunskap och position kan mojligeéra f6r barn att vara delaktiga:

Jag skiter i vad som kommer ut fran samtalet. Jag har inget krav pa mig att jag ska prestera eller att det

forvintas nagonting. Jag har ju inga journaler eller liksom rapporterar vidare eller nagonting sd att jag ér ju

vildigt tryge i sa det blir vad det blir och mé&ter barnet precis i det de dr. I den stunden 4r det sa att barnet
behéver ligga upp och ner och fitéljen? Och beritta och fantisera om en resa.

Intervju 1, Kvinnojour A

Feltagarna beskriver sin egen roll i termer av professionalism och expertis 4 ena sidan
och en frihet fran administrativa ramar 4 andra sidan, vilket kan forstis i relation till rollen
som utférare (som associeras till att vara expert) respektive aktivistrollen (som associeras till
en professionell frihet). Delaktigheten som mdojliggérs for barnen de méter beskrivs dock
som begrinsad, eftersom verksamheterna 1 civilsamhillesorganisationerna utévas vid sidan
av de familjerittsliga processerna:

Det skiljer sig vildigt mycket frain kommun till kommun hur de jobbar pa socialtjinsterna och det ar
vildigt personbundet vad de har fér kunskap om vald och det ser olika ut hos tingsritterna och
forvaltningsritten. Och dir ser vi ocksa att barn kan bli kvar med pappan och dir socialtjansten

uttryckligen sdger att de vet att barnen dr fruktansvirt utsatta. Men att [om] barnen inte berittar det sjilv
med egna ord och sjdlva siger nej till att ha fler samtal si menar [de] att de inte kan géra nigonting.

Intervju 6, kvinnojour och tjejjour B

Hut utfallet blir f6r barn anses delvis ligga utanfér civilsamhallesorganisationernas
makt. I citatet ovan beskrivs barn i plural — alltsa en sammantagen erfarenheten som inte
syftar pa ett specifikt barn. Deltagarna har kunnat konstatera barnens utsatthet, och menar
att socialsekreterare och domare ocksa har sett, men bedémt att de inte kunnat agera for att
skydda barnen. I sadana situationer beskrivs de egna arbetssitten som otillrackliga, att
barnen for all del kan fa stddsamtal, men att det inte férindrar grunden till utsatthet. Har
lyfts 6nskemal om samverkan och samsyn. Ett exempel pa hur det artikuleras dr nir jag
fragar om den nya lagstiftningen, dar det gjorts dnnu tydligare att utlatande fran psykologer
kan inhdmtas i vardnadsutredningar.

Ja, jag dr lite tveksam till det ddr jag. Det blir ju ocksa liksom rittsosikert, for det finns liksom... (...) Det
finns de som fortfarande jobbar vildigt mycket kring pas-fragan och tinker att det finns liksom. Och
hamnar det hir [hos] en psykolog av det slaget, som oftast far de hir uppdragen, sa kan det bli férédande
for barnen. 84 jag tinker ju att det hir handlar om att st6tta socialtjdnsten, att kunna gora bra utredningar
och gora bra beskrivningar i barnets basta. Och dir tinker jag att socialtjdnsten i sin tur kan ta in dig,
liksom ha konsulterat psykolog som kan hjilpa dem pa vigen att forstar. (...)

Intervju 4, Barnrittsorganisation B

Som 1 denna intervju, var deltagarna i flera andra intervjuer benigna att prata om sig
sjalva och om andra professionella som barn méter i termer av ideologisk positionering och
att olika ’skolor” eller kunskapstraditioner kan vara mer eller mindre relevanta — eller rentav
férédande. I intervjuerna lyfts alltsa behov av tvirprofessionell samverkan, men ocksa
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grinsdragningar som inte handlar om yrkesgrupper (socionomer, psykologer, jurister
etcetera) utan om positioneringar inom dessa kategorier. Aven om deltagarna visar en
medvetenhet kring att socialarbetarna pa kommunernas socialtjanst ofta ir personer med
liknande utbildning och professionella kvalifikationer som dem sjilva, kontrasteras det egna
arbetet mot myndigheternas: deltagarna anser sig ha hgre kompetens nir det kommer till
béade barns rittigheter och hur man bist arbetar med barn 1 utsatthet, sarskilt barn som
upplevt vald i nira relation. Denna kompetens formuleras inte 1 forsta hand 1 termer av
formell utbildning — d4ven om det ocksa nimns — utan snarare i organisationens riktning,
med ett uttalat barnrittsfokus och de arbetssatt som blir mojliga dirigenom.

Alla vill vara barnrittskimpar, men man vill inte prata om det som ér det riktiga problemet, utan man siger
det som alla vill hora liksom.

Intervju 3, Barnrittsorganisation A

I det hir citatet kontrasterar deltagaren sin egen organisation mot myndigheter och hon
menar att det dr littare att driva sidant som ar kontroversiellt avseende barns rittigheter nar
man representerar en rittighetsorganisation. Detta kopplas bade till organisationens mandat
och att befinna sig i liminalitet mellan medborgare och stat/kommun, alltsa att inte vara en
representant for myndigheter. Flera deltagare menar att det Okar tilliten till dem i enskilda
moten. Som det beskrevs i féregaende avsnitt lyfts anonymitet och flexibilitet som
avgorande faktorer i att skapa trygga(-re) rum dir barn 1 hogre grad kan gora sin rost hord,
jamfort med kontakterna med familjeritt, tingsritt och barnavard. Samtidigt vittnar
deltagarna om att deras professionalitet ibland ifragasitts av personer som representerar
myndigheter.

...det finns kanske en syn pa att vi bara dr feminister och lekman och gér det fr att vi tycker att det ér

roligt, sd man kanske inte alltid frstar att vi dr vélutbildade och har vildigt, vildigt god kunskap och

erfarenhet i det vi gor, sa att vi kan absolut fortsatt bli ifrdgasatta i vissa kommuner dir kvinnan vill ha med
0SS...

Intervju 1, Kvinnojour A

I citatet aktualiseras den spianning som beskrivits 1 rapportens inledning, mellan rost
och service och mellan civilsamhillets funktion som utférare av kommunala myndigheters
bistandsbeslut, respektive att bedriva politiskt paverkansarbete (Aiken & Taylor, 2019).
Denna aterkommande beskrivning av att avfardas som aktivister eller som partiska kommer
ofta tillsammans med utsagor om myndigheternas otydlighet och skilda bedémningar.

...och d har socialtjinsten sagt, men da dr det pa vuxenenheten dir, att du far inte ha med dig nagon fran

den dir kvinnojouren. Du fir inte ta med dig nan. De dir tar vi inte emot. (...) sa fortfarande, antingen ses
vi som ett hot...

Intervju 1, Kvinnojour A

Som feminister eller féresprakare for barns rittigheter i en process som férutsitter
neutralitet, upplever deltagarna att de kan ses som ett hot. Med utgangspunkt i dessa
beskrivningar framstir tva mojliga subjektspositioner f6r civilsamhallets aktorer 1 det
familjerittsliga faltet: antingen att positionera sig som neutrala i férhallande till den pagaende
tvisten, eller att riskera att ses som paverkade av den ena parten och dirmed reduceras till en
position som “besvarliga aktivister” (Backstrom Olofsson & Katlsson, 2022). Idén om
avant-garde-professionalism som en mojlig position framkommer inte i deltagarnas
beskrivning av samverkan med myndigheter, daven om det dr en praktik de beskriver sig
utéva. I samverkan med myndigheter verkar deltagarna inte uppleva att det betraktas som en
styrka eller spetskompetens att bedriva paverkansarbete inom samma organisation som ger
sociala insatser till barn.

Detta framstar dock inte som ett stort problem for deltagarna nir de formulerar sin
egen professionella position. En deltagare beskriver exempelvis det kollektiva kraftsamlandet
kring ett barn, med skola, BUP, barnavird och juridiskt ombud, som nigot som
mojliggjorde att barnets rost blev hord i tingsritten, med en férandring 1 domen som
resultat. Det finns sdledes en sjalvbild i civilsamhillesorganisationernas position mellan
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brukare och myndigheter, med mandat att hjilpa barn att férsta och formulera sin vilja. I
anslutning till detta lyfts vikten av juridisk radgivning som metod for att starka barns
egenmakt 1 flera intervjuer. Den juridiska aktivismen kan riktas in pa att stétta barn i
brottsmal, 1 familjeritten och i kontakt med myndigheter f6r att barn ska fa tillgang till
insatser och behandling, exempelvis nir den ena eller bada féridldrarna motsitter sig det. Det
kan ocksd handla om kunskapsutjimning och att hjilpa barn navigera i den familjerattsliga
processen genom att fOrsta sina rattigheter.

...da handlar det mycket om paverkan pa det sittet och sen kan ju ofta familjen dé fa stéd fran forsta linjen

eller BUP dir de bor eller ndrmare sig. Men det jobbar vi mycket med liksom hantering av den typ alltsa.

Vi har ju jittemycket valdsutsatta bide mammor, men till viss del, pappor eller mormddrar eller farmddrar

som upplever att det dr liksom véld i familjen eller svira vardnadstvister som ringer. Men det ér inte alltid
vi tar emot dem f6r behandling utan da behéver vi ju kimpa pa lite.

Intervju 4, barnrittsorganisation B

I citatet ovan beskrivs en del 1 en stérre verksamhet. Genom den anonyma stodlinjen kan
bade barn och deras anhériga fa information, vilket kan reducera den kunskapsorittvisa som
drabbar manga barn under familjerittsliga processer. Det kan tolkas som en form av
kunskapsaktivism, som inte ar att bedriva opinionsbildning, utan att stirka den berérda
gruppen och dess kapacitet att kunna navigera, uttrycka sig och ta vara pa sina réttigheter
(Medina, 2020).

Deltagaren beskriver dven att hon arbetar med att kontakta myndigheter och i
egenskap av representant for en barnrittsorganisation stilla krav pa att barn far specifika
insatser eller att processer hanteras pa mer inkluderande satt for barnet. Har agerar
organisationen allierad at barnet fOr att stirka barnets epistemiska status. Det kan handla om
situationer da barnets eget “vittnesmal” inte har blivit lyssnat pa eller fatt inflytande,
exempelvis att barnets uppgifter om vald inte har lett till skydd, eller att barnets behov av
stod och behandling inte har motts. Med stod 1 sitt barnrittsperspektiv och en professionell
tradition som limnar utrymme att stilla krav pa myndigheter och beslutsfattare, kan
deltagaren i detta citat gora en avvigning kring huruvida organisationen sjilv ska ta emot
barnet/den anhériga f6r behandling eller om initiativ ska tas for att socialtjinsten eller BUP
ska ta emot barnet. Det visar pa en férhandling som pagar i enskilda drenden, kring ansvar
for stodet till dessa barn. Vidare indikerar detta att handlingsutrymmet att dgna sig at
aktivism, eller det som kan kallas avant-garde-professionalism, i vissa fall ir en fOrutsittning
for att barn som upplevt vald och som befinner sig i familjerittsliga processer, ska kunna fa
tillgang till delaktighet och stodinsatser.
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Avslutande diskussion

Detta ir en kvalitativ intervjustudie med fa deltagare, men dir representanter for erfarna
organisationer pa olika orter i Sverige deltar. De méter barn som i sin tur har haft kontakt
med socialtjanster i olika kommuner och vars forildrars vardnadstvist hanterats av olika
tingsritter. Pa sa vis har de en ackumulerad erfarenhet som ger viktig kunskap om barns
situation i familjerittsliga processer. Utifran detta empiriska underlag kan det konstateras en
gemensam upplevelse av att barns mojlighet till delaktighet 1 familjerattsliga processer ar
begrinsad. Deltagarna i den hir studien bekriftar i mangt och mycket vad som indikerats i
tidigare studier, inte minst avseende bristerna i hanteringen av barns utsatthet och
delaktighet i myndighetsprocesser (Eriksson, 2003; Dahlstrand, 2004; Hojer & Robick,
2009; Bergman & Rejmer, 2017). Det ska inte forstas som att deltagarna enbart har negativa
erfarenheter av kontakt med myndigheter. Tvartom lyfter de ocksa positiva exempel pa
samverkan, liksom situationer dir socialarbetare fran socialtjinsten tydligt har tagit stillning
for det som deltagarna definierar som barnets basta. Men de kritiserar ocksa sittet som det
familjerattsliga arbetet utférs pa (sprakbruk, motesformer) och benimner skillnader i
barnsyn och synen pa vald — bade pa organisationsniva och pa individniva i samma
organisation.

Sammantaget ger dessa intervjuer en bild av att medarbetare inom
civilsamhillesorganisationer upplever barns situation 1 familjerittsliga processer som praglad
av bade vittnesorittvisa i att inte anses trovirdiga, och hermeneutisk orittvisa i att inte ha
kunskap och sprak for att navigera i systemet (Fricker, 2017). Barns forutsittningar f6r
delaktighet och barns agens i den familjerittsliga processen framstér vidare som
kringgirdade av omstindigheter som deltagarna utifrin sin roll bara delvis upplever sig
kunna paverka; hur barnsamtal organiseras, hur barns réster blir lyssnade pa, vilka uppgifter
som tas som sanna i en rittsprocess och vad de far for genomslag i domar och beslut som
r6r barns liv. Den kunskap som civilsamhallets aktorer bidrar med framstar i dessa utsagor
som paradoxal i sin position: den efterfrigas av myndigheter genom formellt samarbete,
men avfirdas samtidigt enligt flera deltagare, som alltfor aktivistisk. Mot bakgrund av sidana
erfarenheter betonar deltagarna civilsamhallesorganisationernas professionella och
erfarenhetsbaserade kunskap som nagot myndigheterna borde ta vara pa i hogre
utstrickning.

Ett centralt fynd ar att deltagarna inte bara ser barn, utan dven sig sjilva som
marginaliserade i kontakten med myndigheter i familjerittsliga fragor. Aven om goda
samarbeten beskrivs, upplever deltagarna sig ocksa 1 vissa sammanhang avfirdade av
socialarbetare pa myndighetssidan. Det kan vara bade uppdragsgivare och i situationer dir
deltagarna dr medféljande till brukare. Detta kan forstas genom Hesters (2011) modell om
olika synsitt som krockar i arbetet mot vald. Vissa deltagare benimner detta som enskilda
incidenter och “otur”, andra som ett strukturellt problem dir barns roster avfiardas och
forsok att synliggdra dem tolkas som partsinlagor och dirmed diskvalificeras. Mot bakgrund
av forindrade forutsittningar for utférandet av skyddade boenden blir det relevant att fraga
om och i sa fall hur dessa erfarenheter av att avfirdas som “besvirliga aktivister” paverkar
framfor allt kvinnojourers sitt att organisera sin verksamhet, eftersom de traditionellt
kommer ur en feministisk organisering och en tradition som kan benimnas avant-garde-
professionalism (Lundstrém, 2001).

Det som i litteraturen om kunskapsorittvisa kallas denaturalisering sker nir deltagare
siager att hela sittet att organisera familjeritt sisom vi gor i Sverige ar fel — att det borde
16sas annorlunda dn foraldrabalkens (civilrattens) tvistelogik (Hellner & Kaldal, 2023). Ett
sadant sitt att prata om familjeritt Gppnar upp fOr andra mojliga sitt att tinka kring, och i
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férlingningen, arbeta med dessa fragor. Ett annat exempel pa denaturalisering dr nir det
sker en kritisk diskussion kring premisserna for barns delaktighet, med fragor om
delaktighetens syfte, barnsamtalens mal och hur barns sikerhet och trygghet kan etableras
inom ramen for det sociala arbetet — 1 civilsamhillet och hos socialtjansten. Hir efterfragas
en dialog pa strategisk nivd och policyutveckling for att komma framat i organisatoriska
utmaningar avseende ansvar for barns utsatthet 1 familjerittslig kontext.

I samtliga intervjuer lyfts krittk mot hur barn hanteras inom familjerittsliga processer
idag, men deltagarna varierar 1 huruvida de vill utveckla férutsittningarna for barns
delaktighet inom ramen for de strukturer som finns — eller om de utmanar vad nagra av dem
kallar ”systemet” i grunden. Vissa efterlyser reformer som familjedomstolar; andra menar att
lagstiftningen 4r god nog som den ir, men att den tillimpas felaktigt. Gemensamt ar att
socialt arbete 1 form av individuellt st6d och aktivism for forindring pa samhallsniva inte ses
som motsatser, utan ofta samverkar inom samma organisationer, vilket féranleder att
begreppet avant-garde-professionalism dterkommande anvinds i resultatanalysen. Det
vicker dock fragan om innehéllet i den typen av handlingar och hur det férhaller sig till det
som benimns som epistemiskt aktivism (Lundstrém, 2001; Medina, 2020). Ar all politisk
paverkan och policyarbete att betrakta som epistemisk aktivism och om inte — vad kan sigas
om skillnaderna eller det specifika f6r dessa handlingar inom socialt arbete?

Med avstamp i litteraturen kring kunskapsorittvisa riktas blicken pa vilka handlingar
inom civilsamhillesorganisationernas verksamhet som kan ha potential att férskjuta
ojamlikhet i hur individers kunskap erkidnns och bemots, att jimna ut den epistemiska
spelplanen till barnets férdel. Hir ger studien ett antal olika exempel pa hur barn bemots i
enskilda méten, hur barns kunskap samlas in och sprids genom rapporter och hur olika
aktorer aktiveras som allierade for att stirka forutsattningarna for barns trovardighet genom
andras mandat. Delvis knyter detta an till tematiken som lyftes 1 rapportens inledning, dar
civilsamhillesorganisationer riskerar att kategoriseras som antingen apolitiska vilgorare eller
aktivister som bedriver politiska kampanjer. Uttrycket att ”ge rost” symboliserar en form av
handlande, dir socialarbetaren ger nagot snarare in lyfter/stitker nigot som redan existerar
men har marginaliserats. I givande eller varandet av nagon annans r6st finns en komplicerad
maktdynamik som knyter an till klassiska diskussioner om representation (Spivak,
1988/2010). Det dr darfor relevant att konstatera att deltagarna sjilva inte beskriver sig som
“barnets tOst”, utan snarare som aktorer som lyfter/stitker barnet. En méjlig skillnad mellan
vad som ldggs 1 begreppen avant-garde-professionalism och epistemisk aktivism kan ocksa
finnas 1 delaktighetsaspekten, dér det senare begreppet utgar frain malgruppen och att stirka
dess position och inflytande. Avant-garde-professionalism skulle saledes kunna omfatta
paverkansarbete 1 barnrittsorganisationer som inte informerats av barns eget deltagande eller
barns kunskap, utan snarare formuleras genom vuxna socialarbetares professionella
bedémningar om barnets bista. Epistemisk aktivism daremot kriver att barnet centreras
som ett subjekt med rattigheter och kunskap, dir det sociala arbetets roll blir att skapa och
6ka barnets utrymme f6r handling.

Intervjumaterialet ger en inblick i manga olika barns vardag och synligg6r inte minst
effekterna av umginge mot barns vilja. Det lilla barnet som tvingas aka buss langt for att ha
umginge och flickan som med skolpersonalens hjilp gémde sig undan sin pappa ar bilder
som jag personligen kommer att bara med mig. Sarskilt tungt blir det att inhdmta dessa
erfarenheter nir de ér sd pass snarlika citat av intervjuade barn som atergavs i Maria
Erikssons avhandling f6r 6ver 20 ar sedan (Eriksson, 2003, s. 125). Hade jag 1 denna studie
haft méjlighet att intervjua barn, hade det varit intressant att utforska vad i kontexten som
mojliggjorde for flickan i skolan att motsitta sig domen, till skillnad fran andra barn som
beskrevs som utan handlingsalternativ i den familjerattsliga kontexten. For en fordjupad
forstaelse av interaktionerna i dessa drenden, skulle den potentiella kraften 1 barnets
handlingar kunna studeras i relation till den mojliga effekten, alltsa hur olika beteenden tas
emot och vilka konsekvenserna blir hos mottagaren (Hornsby & Langton, 1998). For det
som blir tydligt i intervjuerna ar att barn med liknande erfarenheter av utsatthet kan fa olika
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bemotande. Om det beror pa att barnen agerar olika, uttrycker sig olika, eller om det finns
varierande instillningar till ndr och hur barn ska skyddas frin — i detta fall — umginge med
valdsutévande foraldrar, blir inte tydligt med det hir empiriska materialet. Det som daremot
gar att sdga ndgot om ér processen sett ur civilsamhillesorganisationernas perspektiv. Dir
sker ett specifikt socialt arbete, fran att stétta barnet 1 att trotsa en dom till att verka for ett
nytt beslut 1 linje med barnets vilja, vilket kan definieras som en form av epistemisk aktivism
(Medina, 2020). Detta faller varken in i kategorierna for politiskt paverkansarbete eller i
kategorin att ”ge service” 1 allmanhet. Det visar att civilsamhillesorganisationer verkar pa
mikroniva 1 komplexa strukturer, dir professionell etik och kunskap om familjeratt vigs
samman och aktiveras pa olika sitt (Wheeler, 2019; Medina, 2020).

Ur ett rittssakerhetsperspektiv vicker dessa allierade vuxenpositioner fragor om det
inflytande som f6ljer med att tolka och formedla barns behov. Det vicker dven fraigor om
vilka barn som anses kapabla att géra moraliska bedomningar om vad som ir bra och daligt
tor dem (Knezevic, 2017). I flera enskilda situationer beskriver deltagarna hur deras
organisation inneburit skillnad fér barn, genom nya beslut om st6d och behandling fran
socialtjansten eller BUP, eller i form av nya domslut, som i fallet med flickan pa skolan.
Hade ett yngre barn, en pojke, ett barn som rasifieras som tillhérande en minoritet eller ett
barn vars mamma inte hade medel till advokatkostnader, ett barn pa en annan skola bemétts
annorlunda i samma situation? Dessa fragor kan inte besvaras med den har studiens
empiriska underlag, men de visar behovet av intersektionella perspektiv nir barns status 1
familjerattsliga processer studeras.

Med utgiangspunkt i bade intervjumaterialet och den tidigare forskning som
presenteras, blir det tydligt att mer kunskap beh6vs om barns situation i familjerittsliga
processer. Det saknas idag breda kvantitativa studier som ger oss svar pa i vilken man barn
gors delaktiga, med vilka arbetssitt och hur pass mycket inflytande barn far 6ver beslut
rorande vardnad, boende och umginge. Relationen mellan civilsamhillesorganisationer och
statliga eller kommunala myndigheter vicker vidare flera fragor kring forutsittningarna for
samhallskritisk och barncentrerad organisering av socialt arbete till valdsutsatta barn. Trots
de manga férdelar som lyfts med civilsamhillets position som icke-myndighet med maijlighet
till anonymitet, finns det ocksa en utmaning i att dessa organisationer moter barn i svar
utsatthet, men saknar mandat att besluta om insatser som férandrar sjalva grunden for
barnets utsatthet. Dessa fragor beh6ver utforskas vidare, med studier som centrerar barns
egna erfarenheter.



37

Referenser

Adami, R. (2023), Childism — on Adult Resistance to Children’s Rights, 1 In R. Adami, A.
Kaldal & M Aspan (red.), The Rights of the Child (sid. 61-81). Brill Nijhoff.

Aiken, M. & Taylor, M. (2019). Civic Action and Volunteering: The Changing Space for
Popular Engagement in England. Ioluntas 30, 15-28.

Aftonbladet (2023), De g6r miljonvinst pa valdsutsatta kvinnor. Kvinnojourer: Férbjud
vinsterna pa skyddade boenden. Debattartikel publicerad 1 Affonbladet, 2023-02-21,
himtad: 2026-07-07, https:/ /www.aftonbladet.se/debatt/a/ GMw5x9 /privata-
jourhem-gor-miljonvinster-pa-utsatta-kvinnor

Anderson, L. (2017). Epistemic injustice and the philosophy of race. In I. James Kidd & J. P.
Medina, The Routledge handbook of epistemic injustice (pp. 139-148). London: Routledge.

Ansell, N. (2009). Childhood and the politics of scale: descaling children's geographies?
Progress in human geography, 33(2), 190-209.

Anyango, C., Goicolea, 1., Lévgren, V. & Namatovu, F. (2025). “The feeling that I'm
unimportant’: epistemic injustice lens on formal support for women with disabilities
survivors of intimate partner violence. Journal of Gender-Based 1V iolence, 1-18.

Banks, S. (2008). Critical Commentary: Social Work Ethics. British Journal of Social Work,
38(6), 1238-1249.

Baumtrog, M. D. & Peach, H. (2019). They can’t be believed: children, intersectionality, and
epistemic injustice. Journal of Global Ethics, 15(3), 213-232.

Bell, F. (2016). Barriers to empowering children in private family law proceedings.
International Jonrnal of Law, Policy and the Family, 30(3), 225-247.

Bergman, A. A. & Rejmer, A. (2017). ”Det ir klart att barnen blir lidande”: Om barns
maende nar féraldrarna ér i vardnadstvist. Socalmedicinsk tidskrift, 94(4), 437-446.

Bjork, S. & Ingemarson, M. (2024). Trappanmodellen for barn som har bevittnat vald: En forstudie.
Stockholm: Marie Cederschiclds hogskola, arbetsrapportserie Nr 114.

Boddy, J., Smith, M. & Simon, A. (2005). Telephone support for parenting: an evaluation of
Parentline Plus. Children & Society, 19(4), 278-291.

Bowyer, L., Swanston, J., & Vetere, A. (2015). ‘Eventually you just get used to it’: An
interpretative phenomenological analysis of 10—16 year-old girls’ experiences of the
transition into temporary accommodation after exposure to domestic violence
perpetrated by men against their mothers. Clinical child psychology and psychiatry, 20(2),
304-323.

Braun, V., & Clarke, V. (2006). Using thematic analysis i psychology. Qualitative research in
psychology, 3(2), 77-101.

Braun, V., & Clarke, V. (2019). Reflecting on reflexive thematic analysis. Qualitative research in
sport, exercise and health, 11(4), 589-597.

BRIS. (2025). Bamrapporten 2025. Rapport 2025:1.

Bruce, M. (2014). The Voice of the Child in Child Protection: Whose Voice? Soczal sciences,
Vol 3 (514-526).



38

Bruno, L. (2015). Contact and evaluations of violence: An intersectional analysis of Swedish
court orders. International Journal of Law, Policy and the Family, 29(2), 167-182.

Bruno, L. (2016). Ofridstid. Fiders vald, staten och den separerade familjen. Doktorsavhandling,
Uppsala universitet

Buschel B.S., & Madsen L.H. (20006). Strengthening connections between mothers and
children: art therapy in a domestic violence shelter. Journal of Aggression, Maltreatment
& Trauma, 13(1), 87-108. https://doi.org/10.1300/j146v13n01_05

Bickstrom, H. (2020). Az hjalpa andra: gavans, rittvisans och medkdnslans aporier i
frivilligarbete (Doktorsavhandling, Umead Universitet, Bokforlaget h:strom, Text &
Kultur).

Chanmugam, A. (2011). Perspectives on US domestic violence emergency shelters: What do
young adolescent residents and their mothers say? Child Care in Practice, 17(4), 393-
415.

Catala, A. (2025). The dynamics of epistemic injustice: Sttuating epistemic power and agency. Oxford
University Press.

Cohen, J. & Arato, A. (1992). Civil society and political theory. Cambridge: Mass. MIT Press.

Coté, 1., Damant, D., & Lapierre, S. (2022). Children in domestic violence shelters: Does the
feminist perspective collapse? Journal of Social Work, 22(2), 422—439.
https://doi.org/10.1177/14680173211009740

Coy, M. & Kelly, L. (2011). Islands in the Stream: An Evaluation of Four London Independent
Domestic Violence Advocacy Schemes. .ondon: London Metropolitan University.

Dahlkild-Ohman, G. (2011). A# birja tala med barn om pappas vild mot mamma: Radikalt lirande
7 arbetet med vardnad, boende och nmginge (Doktorsavhandling, Acta Universitatis
Upsaliensis Studia Sociologica Upsaliensia).

Dabhlstrand, L. (2004). Barns deltagande i familjerittsliga processer. Uppsala: Uppsala universitet,
juridiska fakulteten.

Davidson, D., Harrison, G., Health, A., & Brisbane, R. (2020). Heard but not seen:
Exploring youth counsellors’ experiences of telephone counselling. Aozearoa New
Zealand Social Work Review, 32(1), 73—85.

Denscombe, M. (2000). Forskningshandboken. For smdskaliga forskningsprojekt inom
samhdllsvetenskaperna. Lund: Studentlitteratur.

DeVoe, E. R. & Smith, E. L. (2002). The impact of domestic violence on urban preschool
children: Battered mothers' perspectives. Journal of Interpersonal Violence, 17(10), 1075-
1101.

Dobash, R. E., Dobash, R. (1979), 17olence against wives: a case against the patriarchy. Free Press
Dogaru, C., & Bond, E. (2017). Awareness of the 116 111 child helpline number. A report
on the findings of an evaluation in five European countries. University of Suffolk.

Ekstrom, V. & Hvenmark, J. (2025). Shelters for victims of intimate partner violence and

the issue of quality on an expanding quasi-market: the case of Sweden. European
Journal of Social Work, 28(3), 577-589.

Enander, V., Holmberg, C. & Lindgren, A. L. (2013). A% folja med samtiden: kvinnojoursrirelse i
fordndring. Stockholm: Atlas.

Eriksson, M. (2003). I skuggan av Pappa: familjerdtten och hanteringen av fiders vald,
Doktorsavhandling, Gondolin.

Eriksson, M. (2009). Gitls and boys as victims: Social workers' approaches to children
exposed to violence. Child Abuse Review: Journal of the British Association for the Study and
Prevention of Child Abuse and Neglect, 18(6), 428-445.



39

Eriksson, M. (2012). Participation for children exposed to domestic violence? Social
workers' approaches and children's strategies. Ewuropean Journal of Social Work, 15:2,
205-221

Eriksson, M. (2023a). Politik, lagar och praktik. I M. Eriksson, A. Killstrém & E. Ndsman
(Red.), Barns rister om vdld: att lyssna, tolka och forsta (3. uppl., s. 27-40). Gleerups.

Eriksson, M. (2023b). Children’s Participation and Perspectives in Family Disputes, 1 Kaldal
A, Hellner A & Mattsson T (red), Children in Custody Disputes: Matching 1.egal Proceedings
to Problems, Palgrave sid 85-106

Eriksson, M. (2024). Enabling Children's participation: Putting the ‘good dialogues’ model
into practice. Children & Society, 38(2), 334-348.

Eriksson, M., & Lagerlof, H. (2023). BRA-samtal f6r barn i ekonomisk utsatthet & osikra
boendeférhallanden: En pilotstudie. Marie Cederschidlds Hagskola rapportserie nr 102

Eriksson, M., & Lagerlof, H. (2026). ‘Good Dialogues’ and Participation for Children
Staying in Shelters for Victims of Domestic Violence. Children & Society.

Eriksson, M., Hester, M. (2001). Violent Men As Good-Enough Fathers? A look at England
and Sweden. Violence Against Women, 7 (7), 779-799.

Eriksson, M. & Nasman, E. (2011). Nar barn som upplevt vild miter socialtjansten. Om barns
perspektiv, delaktighet och giltiggorande.Stockholm: Gothia forlag [Nyutgava 2025, Marie
Cederschitld hégskola arbetsrapport 129].

Eriksson, M., & Nisman, E. (2023a). Vad barn siger om bemdtandet fran professionella. I
M. Eriksson, A. Killstrom & E. Nasman (Red.), Bams rister om véld: att lyssna, tolka och
forsta (3. uppl., s. 175-190). Gleerups.

Evers, A. & von Essen, J. (2019). Volunteering and Civic Action: Boundaries Blurring,
Boundaries Redrawn. Voluntas 30, 1—14.

Fanon, F. (1967). The wretched of the earth, Penguin.

Forthmeiier, F., & Ekstrém, V. (2025). Understanding quality in domestic violence shelters
through the experiences of abused women. Nordic Social Work Research, 1-14.

Forthmeiier, F., Ekstrém, V., & Vamstad, J. (2025). Kvinnojourer som demokratiska
aktorer: Ett skyddsnit och en rost for utsatta kvinnor i det civila samhallet.
Socialmedicinsk tidskrift, 102(3), 312-327.

Foshee, V. A., Ennett, S., Bauman, K. E., Benefield, T. & Suchindran, C. (2005). The
association between family violence and adolescent dating violence onset: Does it

vary by race, socioeconomic status, and family structure? The Journal of Early
Adolescence, 25(3), 317-344.

Fricker, M. (2007). Epistemic injustice: Power and the ethics of knowing. Oxford University Press.

Fricker, M. (2017). Evolving concepts of epistemic injustice. In The Routledge handbook of epistenric
injustice (pp. 53-60). Routledge.

Fukkink, R. G., & Hermanns, J. M. (2009). Children’s experiences with chat support and
telephone supportt. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 50(6), 759-7606.

Fukkink, R. G., Bruns, S. & Ligtvoet, R. (2016). Voices of children from around the globe;
An international analysis of children's issues at child helplines. Children & Society,
30(6), 510-519.

Glatz, T., Killstrom, A., Hellfeldt, K. & Thunberg, S. (2019). Physical violence in family
sub-systems: Links to peer victimization and long-term emotional and behavioral
problems. Journal of family violence, 34, 423-433.



40

Graham-Bermann, S. A., Gruber, G., Howell, K. H., & Girz, L. (2009). Factors
discriminating among profiles of resilience and psychopathology in children exposed
to intimate partner violence (IPV). Child abuse & neglect, 33(9), 648-660.

Grosse, J. (2007). Rédda Barnen-en organisation i forindring: en studie om barnrittsaktiviteter pa det
lokala planet. Ersta Skondal hogskola.

Haner, D. & Pepler, D. (2017). Adolescents show positive changes in distress and hope after
single session, post-based, anonymous counselling at kids help phone. Children and
Youth Services Review, 82, 207-213.

Hart, R. A. (1992). Children's participation: From tokenism to citizenship. Innocenti essays,
(No. inness92/6).

Heimer, M., Ndsman, E., & Palme, J. (2018). Vulnerable children's rights to participation,
protection, and provision: The process of defining the problem in Swedish child and
tamily welfare. Child & Family Social Work, 23(2), 316-323.

Heimer, M., and C. Pettersson. 2022. “The Unfinished Democratisation of Family Service
Systems: Parental Consent and children’s Viewpoints on Receiving Support in Child
and Family Welfare in Sweden.” European Journal of Social Work 26 (2): 310-322.

Hellner, A., Kaldal, A. (2023), Beyond the horizon. Matching legal proceedings to problems
in custody disputes, i Kaldal A., Hellner A. & Mattsson T. (red), Children in Custody
Disputes: Matching 1 egal Proceedings to Problems, Palgrave sid 185-190

Helmersson, S., & Jénson, H. (2013). The use of ‘empowerment’ among organisations
supporting victims of domestic violence in Sweden. European Journal of Social
Work, 18(1), 51-64. https://doi.org/10.1080/13691457.2013.847403

Helmersson, S. (2017). Mellan systerskap och behandling: Omforhandlingar inom ett
torindrat stodfilt for vildsutsatta kvinnor. doktorsavhandling. Lunds Universitet.

Henderson-Dekort, E., Van Bakel, H. & Smits, V. (2022). Gathering perspectives on expert
approaches to the capacity and rights of children: Working to inform a capacity
assessment tool for children to participate in family law proceedings. Journal of Divorce
& Remarriage, 63(1), 35-65.

Henderson-Dekort, E. (2025). Does Unregulated Care Mean Unprotected Rights? How a
Lack of Professionalization Violates the Rights of Children and Youth in Canada.
Canadian Journal of Family and Youth/1e Journal Canadien de Famille et de la Jeunesse, 133-
147.

Hester, M. (2011). The three planet model: Towards an understanding of contradictions in
approaches to women and children's safety in contexts of domestic violence. British

Journal of social work, 41(5), §37-853.

Houghton, C. (2017). Voice, agency, powet. Responding to domestic violence: Emerging challenges for
policy, practice and research in Eurgpe, T7-96.

Holme, I. M. & Krohn Solvang, B. (1997). Forskningsmetodik. Om kvalitativa och kvantitativa
metoder. Andra upplagan. Lund: Studentlitteratur.

Holt, S. (2011). Domsestic abuse and child contact: Positioning children in the decision-mafking process.
Child Care in Practice, 17(4), 327-346.

Holt, S., Buckley, H., & Whelan, S. (2008). The impact of exposure to domestic violence on
children and young people: A review of the literature. Child abuse & neglect, 32(8),
797-810.

Hoppstadius, H. (2018). What is the problem? Representations of men's violence against
women in a Swedish context. Multidisciplinary Journal of Gender Studies, 7(3), 1684-1708.

Hornsby, J. & Langton, R. (1998). Free speech and illocution. Lega/ theory, 4(1), 21-37.


https://doi.org/10.1080/13691457.2013.847403

41

Hojer, 1. & Robick, K. (2009). Constructing children's views in the enforcement of contact
orders. The International Journal of Children's Rights, 17(4), 663-680.

Iversen, C. (2014). ‘I don't know if I should believe him’: Knowledge and believability in
interviews with children. British Journal of Social Psychology, 53(2), 367-380.

Iversen, C. (2023). Professionellas syn pa barn som far stoéd. I M. Eriksson, A. Killstrom &
E. Nasman (Red.), Barus rister om vald: att lyssna, tolka och forsta (3. uppl., s. 91-106). Gleerups.

Korkmaz, S., & Overlien, C. (2020). Responses to youth intimate partner violence: The
meaning of youth-specific factors and interconnections with resilience. Journal of
Youth Studies, 23(3), 371-387.

James, A., James, A., (2004). Constructing Childhood: Theory, Policy, and Social Practice.
Basingstoke, Hampshire: Palgrave Macmillan

James, A., Prout, A. (2015). Constructing and reconstructing childhood: Contemporary issues in the
sociological study of childhood. Routledge.

Jernbro, C., A. Landberg, and J. Thulin. 2023. 17/d mot barn 2022. En nationell kartliggning.
Stockholm: Stiftelsen Allmanna Barnhuset.

Johansson, H., Nordfeldt, M. & Johansson, S. (2015). Ideella organisationers roller i
vilfardssambhillet: r6st och service. In S. Johansson, P. Dellgran & Hojer,
Menniskobehandlande organisationer: villkor for ledning, styrning och professionellt valfirdsarbete
(pp. 333-352). Stockholm: Natur och kultur.

Ju2014:14. (n.d.). 2074 drs vardnadsutredning. Himtad fran Riksdagen:
https:/ /www.riksdagen.se/sv/dokument-och-

lagar/dokument/kommitteberattelse /2014-ars-vardnadsutredning-ju-
201414_h2b2jul4/

Jamstalldhetsmyndigheten. (2022). Uppgifter om vild dr inget undantag. Redovisning av kartliggning
av uppgifter om vald eller andra overgrepp i mal om vardnad, boende och nmgénge. Goteborg:
Jamstilldhetsmyndigheten, Rapport 2022:1.

Kaldal, A. (2023). Children’s Participation in Legal Proceedings. Conditioned by Adult
Views of Children’s Capacity and Credibility?. I R. Adami, A. Kaldal & M Aspan
(red.), The Rights of the Child (sid. 61-81). Brill Nijhoff.

Katz, E., Nikupeteri, A., and Laitinen, M. (2020) When Coercive Control Continues to
Harm Children: Post-Separation Fathering, Stalking and Domestic Violence. Child
Abuse Rev., 29: 310-324. https://doi.org/10.1002/car.2611.

Kazemi, B., & Gyberg, F. (2026). Vardag 1 vintan: En kvalitativ analys av civilsamhillets
mo6te med barn i vardnadstvist. Kulturella Perspektiv—Svensk etnologisk tidskrift, 35.

Keane, J. (2008). Children and civil society. I J. Nautz, P. Ginsborg & T. Nijhuis, The Golden
Chain. Family, Civil Society and the State. Berghain Books.

Khoo, E. G., Hyvonen, U., & Nygren, L. (2002). Child Welfare or Child Protection:
Uncovering Swedish and Canadian Orientations to Social Intervention in Child
Maltreatment. Qualitative Social Work, 1(4), 451-471.
https://doi.org/10.1177/14733250260620865

Kings, L. (2022). Navigating Contemporary Developments in Swedish Civil Society: The
Case of Save the Children Sweden. I Z. Kravchenko, L. Kings, K. Jezierska (red),
Resourceful Civil Society: Navigating the Changing Landscapes of Civil Society Organizations
(pp- 195-216). Cham: Springer International Publishing.

Kjellberg, J. (2023). Fri fran (efter) valdet?: Om partnervaldsutsatta kvinnors motstand, uppbrott och
stidbehov. Doktorsavhandling, Acta Universitatis Upsaliensis.


https://doi.org/10.1177/14733250260620865

42

Knezevic, Z. (2017). Amoral, im/moral and dis/loyal: Children’s moral status in child
welfare. Childhood, 24(4), 470-484.

Knorth, E. J., Van Den Bergh, P. M. & Verheij, F. (2002). Professionalization and Participation in
Child and Youth Care. Hampshire, England: Ashgate.

Kunosson, C. (2019). Ideella organisationer. I G. Heimer, A. Bjorck, U. Albért & Y.
Haraldsdotter, 1aldsutsatta kvinnor: Samhillets ansvar. (Fjarde upplagan) (sid. 357-369).
Lund: Studentlitteratur.

Kvale, S. (2012). Doing interviews. Sage.

Lagradsremiss. (2021). E## stirkt barnrittsperspektiv i vardnadstvister. Himtad fran
Justitiedepartementet: https://www.regeringen.se/rattsliga-
dokument/lagradsremiss/2021/02/ett-starkt-barnrattsperspektiv-i-vardnadstvister

Lag (2018:1197) om Férenta nationernas konvention om barnets rattigheter. (2018). Svensk
forfattningssamling nr 2018:1197. https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-
lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20181197-om-forenta-
nationernas sfs-2018-1197

Lag (2024:79) om placering av barn i skyddat boende. (2024). Svensk forfattningssamling nr:
2024:79. https:/ /www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-
forfattningssamling/lag-202479-om-placering-av-barn-i-skyddat sfs-2024-79

Laing, L. S., Heward-Belle, S. & Toivonen C. (2018). Practitioner Perspectives on
Collaboration across Domestic Violence, Child Protection, and Family Law: Who’s
Minding the Gap? Taylor & Francis online, 71(2), 215-227.

Landberg, A. (2025), Barns aktérskap och delaktighet efter att vald avsléjats, i Eriksson, M.

Borjesson, M. (red.) Vald i nira relation: Barncentrerade och samordnade interventioner, s.
333-356, Studentlitteratur.

Landberg, A., Kaldal, A., & Eriksson, M. (2025). Fighting for opportunities for protection
and rehabilitation after child sexual abuse. Children and youth services review, 169,
108104.

Langford, R., Prentice, S., Albanese, P., Summers, B., Messina-Goertzen, B., & Richardson,
B. (2013). Professionalization as an advocacy strategy: A content analysis of
Canadian child care social movement organizations’ 2008 discursive resources. Early
Years, 33(3), 302-317.

Lansdown, G. (2011). Every child’s right to be heard: A resource guide on the UN Committee on the
rights of the child general comment no. 12. London: Save the Children/United Nations
Children’s Fund.

Lansford, J. E., Miller-Johnson, S., Betlin, L. J., Dodge, K. A., Bates, J. E. & Pettit, G. S.
(2007). Eatly physical abuse and later violent delinquency: A prospective longitudinal
study. Child maltreatment, 12(3), 233-245.

Lapierre, S., Ladouceur, P., Abrahams, N., Vincent, A. & Frenette, M. (2024). Abused
women as “alienating’” mothers and violent men as “good” fathers: Double
standards in child protection and child custody proceedings. Child & Family Social
Work, 30, 1-12.

Lauri, M., & Lauri, J. (2024). In the business of gendered violence: the private shelter
discourse in Sweden. Critical and Radical Social Work, 12(3), 398-413.

Levendosky, A. A., Lannert, B. & Yalch, M. (2012). The effects of intimate partner violence
on women and child survivors: An attachment perspective. Psychodynamic psychiatry,
40(3), 397433.

Levendosky, A. A., Lynch, S. M. & Graham-Bermann, S. A. (2000). Mothers' perceptions of
the impact of woman abuse on their parenting. 7olence against women, 6(3), 247-271.


https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/lagradsremiss/2021/02/ett-starkt-barnrattsperspektiv-i-vardnadstvister/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/lagradsremiss/2021/02/ett-starkt-barnrattsperspektiv-i-vardnadstvister/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20181197-om-forenta-nationernas_sfs-2018-1197/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20181197-om-forenta-nationernas_sfs-2018-1197/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20181197-om-forenta-nationernas_sfs-2018-1197/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-202479-om-placering-av-barn-i-skyddat_sfs-2024-79/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-202479-om-placering-av-barn-i-skyddat_sfs-2024-79/

Lundstrom, T. (1995). Frivilligt socialt arbete under omprévning. Socialvetenskaplig tidskrift,
2(1).
Lundstrém T. (2001), Child Protection, Voluntary Organizations, and the Public Sector in

Sweden. Voluntas: International Journal of V'oluntary and Nonprofit Organigations.
2001;12(4):355-371. doi:10.1023/A:1013970632035

Lundstrom, T. & Svedberg, I.. (2003). The voluntary sector in a social democratic welfare
state—the case of Sweden. Journal of Social policy, 32(2), 217-238.

Lundy, L. (2007). ‘Voice’ is not enough: conceptualising Article 12 of the United Nations
Convention on the Rights of the Child. Brtish educational research journal, 33(6), 927-
942.

Mandara, M., Wendt, S., McLaren, H., Jones, M., Dunk-West, P., & Seymour, K. (2023).
First contact social work: Responding to domestic and family violence. Australian
Social Work, 76(4), 589-602.

McGlynn, A. (2020). Objects or others? Epistemic agency and the primary harm of
testimonial injustice. Ezhical Theory and Moral Practice, 23(5), 831-845.

Medina, J. (2020). Agential Epistemic Injustice and Collective Epistemic Resistance in the
Criminal Justice System. Social Epistemology, 35(2), 185—196.

MFOF. (2024). Officiell statistik om familjerdtt. 2024 Dnr: AD 2024-933 Himtad fran
https://mfof.se/sarskilda-innehallssidor/statistik / officiell-statistik / familjeratt.html

Nielsen, M. M., Fallesen, P. & Gihler, M. (2025). Parental union dissolution and children’s
emotional and behavioral problems: addressing selection and considering the role of
post-dissolution living arrangements. Socia/ Forces, soaf015.

Nordenfors, M. (2010). Delaktighet-pa barns villkor? Goteborgs Stad: Tryggare och
Minskligare G6teborg.

Nisman, E. (2023). Vad barn siger om sina strategier. I M. Eriksson, A. Killstrom & E.
Nisman (Red.), Barns roster om vald: att lyssna, tolka och forsta (3. uppl., s. 145-162).
Gleerups.

Olofsson, H. B. & Karlsson, M. M. (2022). Aktivisten i vilfirdssamhillet—bortom rdst eller
service. I A. Olovsdotter Lo6v, L. Haj Brade & A. Sjostedt, Akzwism: En antologi om
arbete fir social och politisk firiandring (pp. 40-54). Ostersund: Mittuniversitetet, Forum
for genusvetenskap, Working Papers 10.

Pennell, J. (2006). Restorative practices and child welfare: Toward an inclusive civil society.
Journal of social issues, 62(2), 259-279.

Prescott, D. E. (2020). Bending the light of social science in family court: Epistemic injustice
and epistemic exceptionalism matter. |. Am. Acad. Matrimonial Law., 33, 99.

Prop. (2020/21:150). E# starkt barnritisperspektiv i vardnadstvister. Himtad fran Sveriges
Regering: https:/ /www.regeringen.se/ rattsliga-
dokument/proposition/2021/03 /prop.-202021150

Prop. (2024/25:10). Tryggare hem for barn. Himtad fran Sveriges Regering
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/proposition/2024/09/prop.-
20242510

Quarles van Ufford, S. (2023). The Protection Paradox : A Study of Children’s Rights to
Participation and Protection against Violence in Swedish Child Welfare Practice. The
International Journal of Children’s Rights, 31(3), 756—776.
https://doi.org/10.1163/15718182-31030008

Qvortrup, J. (2005). Varieties of childhood. I J. Qvortrup (red.), Studies in modern childhood.
Society, agency, culture (sid.1-20). Basingstoke/New York: Palgrave Macmillan.



https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/proposition/2021/03/prop.-202021150
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/proposition/2021/03/prop.-202021150
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/proposition/2024/09/prop.-20242510
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/proposition/2024/09/prop.-20242510

44

Raitt, F. E. (2007). Hearing children in family law proceedings: Can judge make a difference.
Child & Fam. 1. O, 19, 204.

Reamer, F. (2018). Social Work Values and Ethics. New York Chichester, West Sussex:
Columbia University Press.

Regeringen. (2023, 26 juni). Ett fénster av mojligheter — stirkta rittigheter f6r barn och
vuxna i skyddat boende [Lagradsremiss]. https://www.regeringen.se/rattsliga-
dokument/lagradsremiss/2023/06/ ett-fonster-av-mojligheter--starkta-rattigheter-
for-barn-och-vuxna-i-skyddat-boende/

Rekke, M., Angsell, M., Miinger, A. C. & Goransdotter, L. (2020). Min tur att berdtta: barns
raster om att leva med vald. BRIS och Sveriges Stadsmissioner.

Reuter, M., Wijkstrom, F. & von Essen, J. "Policy Tools or Mirrors of Politics.
Government-Voluntary Sector Compacts in the Post-Welfare State Age" Nomprofit
Policy Forum, vol. 3, no. 2, 2012, pp. 0000101515215433481062.
https://doi.org/10.1515/2154-3348.1062

ROKS. (2017). Remissvar fran Riksorganisationen for kvinngjourer och tiejjourer i Sverige pa utredningen
Se barner! SOU 2017:6. Himtad 2026-07-07 fran Sveriges Regering
https://www.regeringen.se/contentassets/d9c66d32fac040848e5d1b48£e07¢5f0/074
-riksorganisationen-for-kvinnojourer-och-tjejjourer-i-sverige.pdf

ROKS (2025), Tillstandsplikt, folder. Himtad: 2026-07-07
https://roks.se/assets/images/Tillst%C3%A5ndsplikten-folder-2025.pdf

Rose, J. B. (2021). Race, evidence, and epistemic injustice. Philosophical foundations of evidence
law, 380-390.

Rossiter, A., Prilleltensky, 1., & Walsh-Bowers, R. (2000). A postmodern perspective on
professional ethics. Practice and research in social work: Postmodern feminist perspectives, 83-
103.

Rébick de Souza, K. (2023). Synen pa barn i domstolen. I M. Eriksson, A. Killstrém & E.
Nisman (Red.), Barns roster om vald: att lyssna, tolka och forsta (3. uppl., s. 75-90).
Gleerups.

SAFE Ireland (2011). Safety and change: A national study of support needs and outcomes for women
accessing refuge provision in Ireland. Safe Ireland. https://www.safeireland.ie /wp-
content/uploads/National-Study-of-Support-Needs-2011.pdf

Sallnds, M. (2000), Barnavdrdens institutioner, framuvéxt, ideologi och struktur. Doktorsavhandling,
Stockholms Universitet, institutionen f6r socialt arbete.

Sandler, J. (2021). Epistemic activism in the United States: Examining meetings across the
silos of civil society. In Knowledge and civil society (pp. 253-273). Cham: Springer
International Publishing.

Shapiro, S. P. (2005). Agency theory. Annu. Rev. Sociol., 31(1), 263-284.

Shier, H. (2001). Pathways to participation: Openings, opportunities and obligations. Children
& society, 15(2), 107-117.

Schiratzki, J. (1997). Virdnad och vardnadstvister. Doktorsavhandling, Norstedts juridik.

Sinclair, R., & Franklin, A. (2000). A Quality Protects Research Briefing: Y oung People's
Participation. London: Department of Health, Research in Practice and Making
Research Count:.

Smith, L. S., & Stover, C. S. (2016). The moderating role of attachment on the relationship
between history of trauma and intimate partner violence victimization. [7Zo/ence
against women, 22(6), 745-764.


https://www.regeringen.se/contentassets/d9c66d32fac040848e5d1b48fe07c5f0/074-riksorganisationen-for-kvinnojourer-och-tjejjourer-i-sverige.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/d9c66d32fac040848e5d1b48fe07c5f0/074-riksorganisationen-for-kvinnojourer-och-tjejjourer-i-sverige.pdf
https://roks.se/assets/images/Tillst%C3%A5ndsplikten-folder-2025.pdf
https://www.safeireland.ie/wp-content/uploads/National-Study-of-Support-Needs-2011.pdf
https://www.safeireland.ie/wp-content/uploads/National-Study-of-Support-Needs-2011.pdf

45

Socialstyrelsen. (2020). Kartliggning av skyddade boenden i Sverige. Stockholm: Socialstyrelsen.

Spivak, G. (1988/2010). Can the subaltern speak? I C. Nelson & L. Grossberg (Eds.),
Marxcism and the interpretation of culture (sid. 271-313). Basingstoke, England: Macmillan
Education.

Stanley, N. (2011). Children Experiencing Domestic Violence: A Research Review. Dartington:
Research in Practice.

Sullivan, C. M., & Virden, T. (2017). An eight state study on the relationships among
domestic violence shelter services and residents’ self-efficacy and
hopetulness. Journal of Family 1iolence, 32(8), 741-750.

Sundhall, J. (2012). Kan barn tala? En genusvetenskaplig undersokning av dlder i familjerdttsliga
utredningstexter. Goteborgs Universitet, institutionen for socialt arbete:
doktorsavhandling.

Sundhall, J. (2023). Synen pa barn i utredningstexter. I M. Eriksson, A. Killstrém & E.
Nisman (Red.), Barns rister om vald: att lyssna, tolka och forsta (3. uppl., s. 59-74).
Gleerups.

Sveriges Radio (2024), Bo vill ha barndomstolar: "Finns inte tillricklig kompetens", inslag pa
P4 Halland av A. Tallborn Aringskog. Himtat 2026-08-20 pa
https:/ /www.sverigesradio.se/artikel /bo-vill-ha-barndomstolat-finns-inte-tillracklig-
kompetens

Taylor, A. K., Gregory, A., Feder, G., & Williamson, E. (2019). ‘We’re all wounded healers’
A qualitative study to explore the well-being and needs of helpline workers

supporting survivors of domestic violence and abuse. Hea/th ¢ Social Care in the
Community, 27(4), 856-862

Thulin, J., Landberg, A., & Skillmark, M. (2024). Juggling conflicting demands when using a
new intervention to combat child physical abuse in the Swedish child welfare
services. Nordic Social Work Research, 14(3), 400-413.62.

Thunberg, S. & Arnell, L. (2024). The Process of Leaving a Domestic Violence Shelter for
Mothers and Children. Child & Family Social Work, 1.

Thunberg, S., Vikander, M., & Arnell, L. (2024). Children’s Rights and Their Life Situation
in Domestic Violence Shelters—An Integrative Review. Child and Adolescent Social
Work Journal, 41(4), 499-514.

Thunberg, S., & Arnell, L. (2025). Arriving at the shelter—mothers’ narratives of their
children’s experiences. Nordic Social Work Research, 15(1), 96-107.

Tutty, L. M. (20006). Effective practices in sheltering women leaving violence in intimate relationships.
Toronto: YWCA Canada.

Unicef. (1989). Convention on the Rights of the Child.
Unizon. (2023). En uppvéxt fri fran vald (SOU 2022:70). Hamtad 2026-07-07 frin

https://www.unizonjourer.se/aktuellt/remissvar/en-uppvaxt-fri-fran-vald-sou-

202270/
Unizon. (2025). Barn som upplever vald. Himtad 2026-07-07 fran

https://www.unizonjourer.se/vara-sakfragor/barn-som-upplever-vald

Wheeler, A. (2019). A situated ethical analysis of child inclusive practices in five Relationships Australia
NSW Family Relationship Centres. Doktorsavhandling, UNSW Sydney.

Wikstrom, H. (2014). Gender, Culture and Epistemic Injustice. Nordic Journal of Migration
Reseach, vol 4. No. 4, 210-218.

Woollett, N., Bandeira, M., & Hatcher, A. (2020). Trauma-informed art and play therapy:
Pilot study outcomes for children and mothers in domestic violence shelters in the


https://www.unizonjourer.se/aktuellt/remissvar/en-uppvaxt-fri-fran-vald-sou-202270/
https://www.unizonjourer.se/aktuellt/remissvar/en-uppvaxt-fri-fran-vald-sou-202270/
https://www.unizonjourer.se/vara-sakfragor/barn-som-upplever-vald/

46

United States and South Africa. Child Abuse & Neglect, 107, N.PAG.
https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2020.104564

Wagby Grife, A. W. (2022). Den sociala meningen med barns delaktighet i vardnads-,
boende-och umgingesprocesser. Sociologisk forskning, 59(1-2), 177-202.

Yap, A. S. (2017). Credibility excess and the social imaginary in cases of sexual
assault. Feminist Philosophy Quarterly, 3(4).

Ovetlien, C., & Hydén, M. (2007). Att tvingas lyssna—hur barn bevittnar pappas vald mot
mamma. Barn—forskning om barn og barndom i Norden, 25(1).

Overlien, C. (2007). Barn som upplever pappas vald mot mamma—vad siger forskningen?.
Nordisk sosialt arbeid, 27(4), 238-250.

Ovetlien, C. (2011). “Abused Women with Children or Children of Abused Women? A
Study of Conflicting Perspectives at Women’s Refuges in Norway.” Child & Fanrily
Social Work 16 (1): 71-80.

Overlien, C. (2017). ‘Do you want to do some arm wrestling?’: children’s strategies when
experiencing domestic violence and the meaning of age. Child & Family Social Work,
22(2), 680—688.

Ovetlien, C., & Selvik, S. (2026). Fifteen Years of Children in Domestic Violence Shelters —
A Journey of Progression and Lost Opportunities. Journal of Family VViolence, 41(3),
509-520. https://doi.org/10.1007/s10896-025-00818-2



47

Bilaga 1. Forskningsinformation till deltagare

Familjerattsliga processer gallande valdsutsatta barn och unga
Information till forskningspersoner

Vivill fraga dig om du vill delta i ett forskningsprojekt. I det hir dokumentet far du
information om projektet och om vad det innebir att delta.

Vad ir det for ett projekt och varfor vill vi att du ska delta?

Studien undersoker vilka erfarenheter barn som upplevt vald 1 nira relation, har av
familjerittsliga processer. Fokus ligger pa hur det blir f6r barnen under och efter
foraldrarnas vardnadstvist. Eftersom det har varit svart att rekrytera deltagare som ir eller
nyligen var barn, med egna erfarenheter av detta, vinder vi oss nu till personer som befinner
sig néra dessa barn; rittighetsorganisationer, stodfunktioner 1 civilsamhillet, professionella,
aktivister och anhériga.

For att projektet ska representera hela befolkningen soker vi en bredd bland deltagare.
Dirfor ar vi intresserade av personer som moter dessa barn i olika sammanhang; personer
som jobbar med individuellt stod eller paverkansarbete pa policyniva. Det dr ocksa viktigt att
fa med kunskap om situationen fér barn med olika ursprung, kén, ekonomi,
migrationsstatus och eventuella diagnoser.

Marie Cederschitlds hogskola ar forskningshuvudman 6ver projektet. Med
forskningshuvudman menas den organisation som ér ansvarig for projektet. Forskningen ar
godkind av Etikprévningsmyndigheten, diarienummer f6r provningen hos
Etikprovningsmyndigheten ar 2024-00503-01.

Hur giar projektet till?

Barns erfarenheter av familjeritt ar ett viktigt amne att skapa kunskap om, eftersom vildigt
manga barn dar med om att féraldrarnas separation leder till kontakt med socialtjanstens
familjeritt och dven tingsritten. Barn som har kontakt med familjeritten har ocksa ofta
erfarenheter av vild, antingen genom att sjilva ha varit utsatta eller att ha upplevt vald
mellan sina foréldrar.

En av fragorna som undersoks 1 det hir projektet dr hur barn som har varit med om att
deras forildrar haft en tvist i familjeratten, upplever att det blev efterat. Alltsa hur blev det
for barnet att ha det uppligg kring vardnad, boende och umginge som familjeritten foreslog
eller tingsritten bestimder Vi dr ocksa intresserade av var dessa barn har mojlighet att
komma till tals och paverka, var deras roster finns i de individuella drendena och pa
policyniva.

For att ta reda pa detta finns fortsatt ambitionen att intervjua ungdomar och unga vuxna
(15-21 4ar) som har egna erfarenheter av familjerittsliga processer och som har upplevt vald.
Men eftersom det har varit svart med rekrytering kommer ocksa intervjuer goras med vuxna
som moter dessa barn och ungdomar.
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Informationen som samlas in kommer att anvindas i ett utvecklingsprojekt 1 samarbete
mellan Marie Cederschiolds hogskola och Stockholms Stad. Projektet kommer sedan att
utvirderas. Allt som allt pagar studien fran april 2024 till december 2025.

Mojliga foljder och risker med att delta i projektet

Vi vill intervjua dig utifran din erfarenhet som anstilld eller ideellt engagerad i en verksamhet
som moter barn och ungdomar. Du kommer att fa beritta om situationen for de barn ni
moter och hur du sjilv och/eller verksamheten resonerar kring barnens behov pa
individniva samt eventuella behov av férandringar pa samhillsniva. Eftersom det ar dina
egna upplevelser, finns det inget ritt eller fel svar. Intervjun gors genom personlig kontakt
eller videosamtal. For att vi inte ska missa nagot av det du sdger, spelar vi girna in samtalet
(bara ljud). Det gor vi bara om du tycker att det dr ok. Du far sedan lyssna pa inspelningen
eller lisa de anteckningar som vi gor, for att kolla att allt blir ritt och att du inte blir
missforstadd.

Fokus i samtalet 4r dina erfarenheter utifrdn ditt arbete/engagemang och de barn du méter,
men beroende pi individ och verksamhet kan det ocksa ligga nira personliga erfarenheter,
exempelvis om du representerar en brukarorganisation och har egna upplevelser av vald i
nira relationer. Det kan da hinda att intervjun river upp jobbiga kinslor. Forskare som
genomfor intervjuerna dr socionomer med vana att genomféra den hir typen av samtal. Att
du ger av din tid och dina erfarenheter till projektet 4r mycket vardefullt.

Vad hinder med dina uppgifter?

Projektet kommer att samla in intervjumaterial fran dig. Inga andra uppgifter, till exempel
registerdata eller journaler kommer att inhdmtas géllande barn i din verksamhet, utan bara
det du berittar.

Dina svar kommer att behandlas sa att inte obehériga kan ta del av dem. Den information
du limnar lagras med en sirskild kod (i stillet f6r namn och personnummer anvands ett
nummer som bara forskarna har tillgang till) 1 ett sdrskilt utrymme f6r forskningsmaterial pa
hégskolan. Kodnyckeln som talar om vilken person som har fatt vilket nummer férvaras pa
ett annat stille, sa att det inte ska vara mojligt f6r obehoriga att koppla thop uppgifterna du
limnar med dig. De inspelade intervjuerna skrivs ut och da tar vi bort alla uppgifter som kan
identifiera dig. Ljudinspelningen f6rvaras inlast i ett sikerhetsskap pa hogskolan. Om du
sjalv vill ha ut kopia pa uppgifterna som du har limnat gar det sjalvklart bra — se nedan hur
du gar till viga.

Marie Cederschitlds hogskola ar forskningshuvudman och personuppgiftsansvarig 6ver
projektet. Ansvarig for behandlingen av dina personuppgifter ir forskningsledare professor
Maria Eriksson. Vi f6ljer reglerna i personuppgiftslagen (Pul) och vi forskare som
genomfor studien har tillstand fran forskningsetiknimnd.

Enligt personuppgiftslagen, Pul,, och EU:s dataskyddsférordning har du ritt att gratis en
gang per ar fi ta del av samtliga uppgifter om dig som hiamtas. Du har ritt att fa en felaktig
uppgift indrad. Du kan ocksa begira att uppgifter om dig raderas och att behandlingen av
dina personuppgifter begrinsas. Ritten till radering och till begrinsning av behandling av
personuppgifter giller dock inte nir uppgifterna ar nodvindiga f6r den aktuella forskningen.

Om du undrar vilka uppgifter vi har om dig kan du skriva e-post till forskningsledaren
professor Maria Eriksson (maria.etiksson@mshs.se) eller kontakta henne pa telefon [}

Om du ir missnéjd med hur dina personuppgifter behandlas har du ritt att ge in klagomal
till Integritetsskyddsmyndigheten, som ir tillsynsmyndighet.
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Resultatet av forskningen publiceras pa svenska och engelska 1 olika tidskrifter och
rapporter. Vi skriver inte om enskilda personer eller verksamheter utan resultaten
presenteras sa att deltagare och organisationer inte gar att identifiera. Man kommer alltsa inte
att kunna se vad just du har berittat eller tyckt.

Hur far du information om resultatet av projektet?

Nir projektet dr avslutat kommer resultatet att redovisas muntligt och skriftligt 1 olika
sammanhang. Du kan vilja att bli informerad nar en rapport eller artikel publiceras. Da far
du ett email eller kontaktas pa det satt du har foreslagit, och kan vilja att ldsa den
publicerade texten.

Forsikring och ersittning

Det kostar ingenting att delta 1 studien, men ersittning utgar inte heller. Du har ingen
sarskild forsikring via studien.

Deltagandet ir frivilligt

Att delta i studien ér helt frivilligt. Det betyder att du kan vilja att avsluta nér du vill och att
vi dd inte far lov att anvinda det som du har berattat. Du kan ocksa under intervjun vilja att
enbart svara pa en del av fragorna. Du behéver aldrig forklara varfor du inte vill svara pa en
fraga eller varfor du vill avsluta ditt deltagande. Ett sitt att sdga att du vill avsluta ar att
skicka ett email eller sms till ansvarig forskare (se nedan). Du kan ocksa sidga det muntligt vid
kontakt.

For att studien ska bli relevant uppskattar vi om du kinner dig fri att lyfta fragor som du
sjalv tycker dr viktiga utifran den kunskap och erfarenhet som du har.

Ansvariga for projektet

Ansvarig for projektet dr professor Maria Eriksson (matia.eriksson@mchs.se) eller kontakta
henne pi telefon |||l Projekeet utfors av forskare Baharan Kazemi

(baharan.kazemi@mchs.se ||| | Gz
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Bilaga 2. Intervjumall

Intervjuguide/frageomraden Barns erfarenhet av familjeratt

Version 1 2024-11-28
UTKAST: Kan komma att revideras och konkretiseras med hjilp av dokumentstudien

Datum:
Starttid:
Intervjuare:
Kodnummet:

Del 1: Inledning

Paminnelse om sammanhang och etik

* Jag har tinkt intervjua barn om deras erfarenhet av vardnadstvister, men haft svart att
rekrytera, sa darfor har jag kontaktat olika organisationer som kan ha moétt de hir barnen.
Jag vill héra vad du har for erfarenhet och tankar om den hir gruppen barn och deras
situation.

e Intervjun dr ett samtal dir det inte finns nagra svar som ar ritt eller fel. Du behéver inte
svara pa en fraga om du inte vill. Du kan sluta intervjun nir du vill. Du kan sjilv ta upp
fragor. Sag till om du inte forstar mina fragor eller vill att jag fortydligar.

Om jag far vill jag spela in intervjun.
*Ja *Nej

e Intervjuguiden ér valdigt 6versiktligt strukturerad med nagra frigor. Du fir girna ta upp
sadant som du tycker ér viktigt.
e Har du nagra fragor innan vi borjar?

Del 2: Motet med barn
Kan du beritta om er verksamhet och hur du kommer i kontakt med barn?

e Hinder det att barn pratar med dig om sina erfarenheter av vald i nira relationer?

o Kan du beritta om det?

o Pratar barnen ocksa om familjerittens fragor, t. ex. vem de ska bo hos, eller om de ska
triffa den forialder de inte bor med?

e Hinder det att du har kontakt med andra dn barnet sjalv och dirigenom fir en uppfattning
om barnets situation?
o Vem, vad?
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o Om du lidgger ihop den information du far av barn och av andra runtomkring, vad tinker
du dr problem eller svarigheter som barn med erfarenhet av vald i nira har under eller efter
en vardnadstvist?

* Har du nagon uppfattning om vad det finns for stéd till barn i den situationen?
o Har ni insatser?
o Samarbeten?

* Forskning om barn i familjeritt beskriver bl a att barn som motsitter sig umgange eller
boende med den forilder som har utévat vald ibland inte blir lyssnade p4, for att det finns
starka idéer om barns ritt till bida sina férildrar. Ar det nigot ni méter?

o Hur ser du pa det?

o Om barnen som ni méter beskriver sidana erfarenheter, hur gor ni da?

Del 3: Myndigheternas arbete

* Enligt barnkonventionen ska barn komma till tals 1 kontakt med myndigheter. Vad ir din
erfarenhet om hur delaktiga barn ér i familjerittens arbete?

o Pa vilka sitt far de vara med?

o Pi vilka sitt far de inte vara med?

o Ar ni pa nigot sitt involverade i att stotta barn i kontakt med myndigheterna?

* Nir man ldser internationell forskning, och aven t. ex. Jamstilldhetsmyndighetens rapport
fran 2022, finns det en beskrivning av att kvinnors upplevelser av vald i nira relationer
ibland hanteras i familjerittsliga processer som strategier for att fa enskild vardnad. Ocksa
barn beskrivs som manipulerade och att deras vittnesmal dirfor inte tas pa allvar. Ar det
nagot du har métt?

o Hur tinker du att det skulle kunna férindras?

* Det pagar ett arbete med lagstiftning och under de senaste aren har t. ex. barnfridsbrott
tillkommit och nu i veckan klubbade riksdagen igenom ”Tryggare hem f6r barn” som ibland
refereras till som Lex Tintin; att barn inte ska tvingas ha umginge med foréildrar som utsatt
dem fo6r allvarlig misshandel bland annat. Foljer du och din organisation policyfragor av det
hir slaget?

o Tror du att det kommer bli skillnad i och med den hir lagen?

o En friga dir remissinstanserna tyckte olika var om det ska ”fastas sarskilt avseende” pa
vissa specifika former av utsatthet nir tingsritten bedémer om barns virdnad, boende och
umginge, t. ex. om barnet eller ndgon annan 1 hemmet utsitts f6r vald och 6vergrepp.
Utredaren menade att det ska gbras en helhetsbedémning, men flera remissinstanser sag en
risk att valdet kan hamna i periferin dd. Vad tinker du om det?

o Vad tycker du saknas i svensk lagstiftning for att skydda barn som upplevt vald i nira
relationer?

o Om du fick bestimma helt, hur skulle det se ut, 1 lagen och i myndigheternas arbete?

Del 3: Avslutning

* Ar det nagot mer du vill siga om din erfarenhet som jag inte frigat om?

* Jag kommer transkribera intervjun och anvinda materialet tillsammans med ett tiotal andra
intervjuer for att skriva en artikel om valdsutsatta barns situation i familjeritten. Skulle du
vilja att jag skickar artikeln till dig om och nir den blir publicerad?

* Om du kommer pa saker som du glémde siga eller vill fraga nagot far du girna ringa till
oss (stim av kontaktuppgifter)

Sluttid:
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I den hir rapporten undersoks erfarenheter hos aktérer inom civilsamhallet gallande
motet med barn som har upplevt vald i néra relation och familjerittsliga processer.
Genom kvalitativa intervjuer med medarbetare inom kvinnojour, anonyma stodlinjer till
barn och unga samt juridisk radgivning i anslutning till dessa, belyser studien hur rittsliga
processer kring vardnad, boende och umginge paverkar barns vardagsliv langt utanfor
rittssalen. Med utgangspunkt i intervjumaterialet framhalls det att
civilsamhaillesorganisationer har som ambition att fylla ett tomrum som de menar uppstar
avseende barns tillgang till skydd, st6d och erkidnnande i en fragmenterad vardag.
Analysen visar att utmaningar som kinnetecknar familjerittsligt arbete, med en inbyggd
spanning i relationen mellan myndigheter och civilsamhillesaktorer, i vissa situationer kan
skapa ojamlika forutsittningar bade for barns kunskap att inkluderas och f6r samarbete
och samverkan mellan civilsamhillets aktorer och socialtjinstens verksamheter for
valdsutsatta barn.

Baharan Kazemi ar fil. doktor i socialt arbete och verksam vid Marie Cederschidlds
hogskola. Hon har som socialarbetare och forskare arbetat med barn som upplevt vald,
migration och placering utanfor hemmet samt teman som integration, delaktighet och
rattigheter. Det har projektet genomfoérdes under tiden for hennes anstallning som
postdoktor pa Marie Cederschidlds hdgskola och inom ramen fér det FORTE-finansierade
forskningsprogrammet SIVIN.
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